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Redaktionelt

Dansk Zoonosecenter (DZC)
har i samarbejde med Veteri-
neer- og Fgdevaredirektoratet
(VED) undersggt importeret og
dansk produceret fersk
slagtefjerkrae for forekomst af
Salmonella. Vi bringer i dette
nummer af Zoonose-Nyt de
overordnede resultater fra
denne undersggelse. Den
endelige rapport er under
udarbejdelse og vil ligge klar i
lgbet af efteraret, hvorefter
interesserede kan rekvirere et
eksemplar ved henvendelse til
DZC. :

Forelgbigt har 1998 vzret et

ar praeget af en raekke lev-
nedsmiddelbarne sygdoms-
udbrud. Foruden det tidligere
beskrevne S. Manhattan-
udbrud har vi set en raekke
udbrud forarsaget af Shigella
sonnei, samt ét udbrud forar-
saget af S. Typhimurium
DT104. Statens Serum Insti-
tut (SSI) og VFD har i samar-
bejde med DZC foretaget en
eftersporing af smittekilder-
ne til disse udbrud. Resulta-
terne af disse bestraebelser er
beskrevet i 2 seerskilte-indleeg
i dette nummer.

Endelig bringes resultater-

ne fra VFD’s og levnedsmid-
delkontrolenhedernes scree-
ningsundersggelse af fore-
konisten af verotoksinprodu-
cerende E. coli i okse- og
svinekgd.

I sidste Zoonose-Nyt
lovede vi et indleeg om hoved-
klonklusionerne fra DZC's
nyligt afsluttede case-kontrol
undersggelse; hvis formal var
at udpege smittekilder og
smitteveje for humane cam-
pylobacter-infektioner. Pa
grund af pladsmangel har vi
desvzerre set os ngdsaget til
at udskyde denne artikel.

Redaktionen

Zoonoseudviklingen

Fjerkree

Den reviderede handlings-
plan til bekeempelse af Salmo-
nella i konsumaegsproduktio-
nen har veeret i gang i godt 6
maneder. Alle konsumeegs-
producerende flokke har
veaeret testet én gang, og en
del af flokkene har ogsa vaeret
gennem 2. prgverunde. I 2.
kvartal 1998 blev 33 (5,7%) af
583 flokke erkleeret smittet, og
beszetningsejerne fik pabud om
at afhsende deres g til videre
forarbejdning, dvs. varmebe-
handling. I juli méned udgjorde
andelen af flokke der er under-
spgt for 2. gang hovedparten af
de undersggte flokke, og der
anes et lille fald i andelen af
smittede konsumeegsflokke.
Saledes blev =g fra 4 (2,8%) af
142 undersggte flokke i denne

maned henvist til varmebe-
handling. Antallet af flokke
som har faet pavist infektion
med Salmonella samt sero- og
fagtypefordelingen af isolater-
ne fra de smittede flokke
fremgar af Tabel 1.

Heller ikke i slagtekyllinge-
produktionen er der i 1998
fundet smittede flokke i
centralopdrzt- eller forme-
ringsleddet. Ved ante mortem
kontrollen i slagtekyllinge-
produktionen blev der i 2.
kvartal 1998 pavist Salmonella
i 5,2% af 1.088 undersggte
flokke. Dette svarer til en
reduktion pa 4% i forhold til
1. kvartal. Det ser ud til at
den procentvise andel af
smittede flokke igen har naet
et niveau pa 5-10% efter at
have ligget hgjere i det meste

af 1997 (Figur A). S. Enteritidis
blev i 2. kvartal isoleret fra
28% af de inficerede flokke.
Serotypen er dermed den
hyppigst forekommende hos
slagtekyllinger efterfulgt af S.
Infantis og S. Typhimurium,
som blev pavist i hhv. 19% og
12% af de inficerede flokke.
Andelen af smittede flokke i
slagtekalkunproduktionen
blev reduceret med godt
trefjerdedele fra 1. til 2.
kvartal 1998. Saledes blev 13
(14%) af 91 undersggte flokke
fundet smittet ved AM-
kontrollen i 1. kvartal, mens
tilsvarende tal for 2. kvartal 1&
pa 3 (3,3%) af 90 flokke. Ingen
af de 3 positive flokke i 2.
kvartal var inficeret med S.
Enteritidis eller S. Typhimuri-
um.



Resultaterne fra overvagnin-
gen af Campylobacter i slagte-
kyllingeflokke fremgar af Figur
G. I de sidst rapporterede
maneder har andelen af positi-
ve flokke veeret stigende,
hvilket formentlig er starten pa
den karakteristiske "sommer-
top” som forekommer hos
savel kyllinger som menne-
sker.

Svin og kvaeg

I maj 1998 blev det bestemt
at iveerkseette en screenings-
undersg@gelse med det formal
at skaffe ny viden om fore-
komsten af multiresistente S.
Typhimurium DT104 i danske
svine- og kvaegbesatninger.
Screeningen af svinebesaet-
ninger omfatter undersggelse
af alle avils- og opformerings-
beszetninger, 2.200 tilfseldigt
udvalgte slagtesvinebeszetnin-
ger samt 300 tilfeeldigt udvalg-
te smagriseproducerende
sobesaetninger, dvs. i alt ca.
3.000 besztninger. Pa kvaegsi-
den undersgges 300 beszet-
ninger bakteriologisk og
serologisk for Salmonella efter
en udveelgelsesprocedure,
hvor 200 besztninger er
udvalgt tilfseldigt og 100
beseetninger er udvalgt som
veerende risikobesaetninger.
Sidstneevnte er identificeret
pa grundlag af serologisk
undersggelse af blodprgver
udtaget pa slagterierne (IBR-

Ved redaktionens afslutning
var multiresistente DT104
pavist i alt 25 husdyrbessetnin-
ger. Heraf var 24 svinebeszet-
ninger, hvor 3 tillige havde
kvaeg, som var smittet. Det
seneste fund varien ren
malkekvaegsbessetning med
klinisk udbrud.

Det lave niveau af serolo-
gisk positive slagtesvinebe-
seetninger ser ud til at fort-
seette. Ved udpegningen i
august maned fik 3,6% af
16.495 beszetninger palagt at
s@ge radgivning, mens svin
fra 1,1% af bessetningerne
slagtes under skeerpet hygiej-
ne (Figur B).

Som det fremgar af Figur C
er salmonella-forekomsten i

fersk svinekgd blevet reduce-

ret fra 1,6% i februar til 0,8% i
maj. Det er i gvrigt bemaerkel-
sesveerdigt at S. Infantis igen
forekommer hyppigt i fersk
svinekgd. I de fgrste 5 mane-
der af 1998 blev denne seroty-
pe isoleret fra godt en fjerde-
del af de positive prgver, hvor
den i samme periode sidste
ar slet ikke blev pavist.

Mennesker

Antallet af humane infekti-
oner med S. Enteritidis ser
endelig ud til at ga i den
rigtige retning. Til og med uge

331 ar har SSI registreret 1.050
tilfeelde. Til sammenligning
blev der i samme periode
sidste ar registreret 1.536
tilfaelde, hvilket svarer til en
reduktion pa sma 32%. Om

. dette er en afspejling af, at

feerre inficerede skalaeg i
kraft af salmonella-hand-
lingsplanen er néet ud til
forbrugeren eller om redukti-
onen skyldes, at den noget
kolde og vade sommer har
resulteret i feerre maltider
bestdende af hjemmelavet is
og koldskal, er endnu for
tidligt at sige. Endelig kan
man forestille sig, at den
megen omtale af Salmonella i
eeg rent faktisk har medfert,
at folk har undgéet brugen af
ra sg til retter som ikke skal
varmebehandles. DZC og SSI
er netop ved at gennemfgre
en case-kontrol undersggeélse
for at belyse smittekilder til
humane S. Enteritidis-infekti-
oner. Vi haber med resultater-
ne at kunne klarleegge nogle
af de ovennaevnte forhold.
Ogsa antallet af S. Typhimu-
rium-infektioner er blevet.
reduceret. Siledes blev der
t.o.m. uge 33 registreret 253
tilfeelde i1 1998 hvilket sam-
menlignet med 1997, hvor 337
tilfeelde blev registreret,
svarer til et fald pa 25%.

Tabel 1. Fund % Salmonella inficerede henseflokke i konsumegs-

produktionen, 1998.

prever). Pr. 1. september var 1. kvartal 2. kvartal Juli
der som led i screeningen N pos(%) Fund* N pos(%) Fund’ N pos(%) Fund!
95 slagt . Centralopdreet 5 0 - 7 0 - 5 0
undersggt 1.495 slagtesvine- Formerng 17 0 . 2911 wg . =l
besztninger, alle avls- og * Opdraet 87 3(34) 3S.E FT8 195 1(0,5) 1S.E.FT8 79 1(1,3) 1SE.FT8
opformeringsbesaetninger Produktion 261 18(6,9) 12SE FT8 583 34(58) 1SE FT4 142 4(28) 1SE FT8
: . 3S.E FT6 S S.E.FT6 2SE. FT21
bortset fra 2 besaetninger, 1SE FT21 18 S.E. FT8 1. Infantis
2011 uceren- 1 S5.E. RDNC 16 2S5.E. FT21
samt 84 sma}gnseprod oA ey opie
de sobesetninger. Ingen af de 1S.T DT12
=y 1S.T DT41
undersggte beszetninger har s b
faet pavist infektion med isp.\ggénus
DT104. Undersggelse af de 1nt

udvalgte kvaegbesztninger er
endnu ikke pabegyndt.

1) S.E.: Salmonella Enteritidis, 5.T.: Salmonella Typhimurium, FT: fagtype, DT:
fagtype (definitive type), nt: ej typebestemt. Kilde: SVS
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Samtidigt hermed er der tillige
sket en kraftig reduktion i
andelen af infektioner forarsa-
get af S. Typhimurium DT12.1
1997 udgjorde denne fagtype
ca. 60% af de human S. Typhi-
murium-isolater, mens deni 1.
halvar af 1998 udgjorde om-
kring 25%. Denne type fore-

kommer altovervejende i
svine- og oksekgd, og reduktio-
nen skyldes formentlig, at
antallet af svinebeszetninger og
dermed meengden af svinekgd
inficeret med denne type er
blevet reduceret.

Humane infektioner med

Campylobacter er t.o.m. uge 33
steget fra 1.236 tilfeelde i 1997
til 1.280 tilfselde 1 1998, svaren-
de til en lille stigning pa 4%.

Tine Hald
Dansk Zoonosecenter

Salmonella i dansk og impor-
teret fjerkrae

I de seneste ar har salmo-
nellaforekomsten i danske
slagtekyllinger veeret faldende
og Dansk Zoonosecenters
smittekilderegnskab for
Salmornella i 1997 anslog at
danske slagtekyllinger bidrog
med under 5% af det registre-
rede antal salmonellatilfzelde
1 Danmark. Importeret fjer-
kree tegner sig imidlertid for
omtrent en tredjedel af det
samlede forbrug og udger - da
udenlandske rapporter tyder
pa at salmonellaforekomsten
i fjerkree kan veere hgj -
derfor en potentiel vigtig
kilde til levnedsmiddelbiren
salmonellasmitte.

Derfor besluttede Veteri-
nzer- og Fgdevaredirektoratet
og Zoonosecentret sig for i

feellesskab at gennemfgre en
undersggelse af importeret
fjerkree og en stikprgvebase-
ret undersggelse af dansk
produceret fjerkree med
henblik pa at fa et sammen-
ligningsgrundlag.
Prgveudtagningen blev
tilrettelagt sa antallet af
prever af importerede kyllin-
ger, hgns, kalkuner og sender
sa vidt muligt var proportio-
nalt med meengden, der
importeres fra de pageeldende
lande. Prgverne blev indsam-
let af Veterineer- og Fgdevare-
direktoratet og af personale
fra Miljg- og Levnedsmiddel-
kontrolenhederne (MLK) pa
virksomheder, der importerer
de péageeldende produkter.
Femten procent af prgverne

Tabel 2. Salmonella 1 dansk og importeret fjerkre (antal praver/%

positive). Resultaterne i (

) angiver at prgveantallet er lavt, hvorfor

sammenligningsgrundlaget er usikkert.

Land Kylling Hgns Kalkun Znder Total
Danmark 129/7 118/19  28/36 275
England 21/18 39/0 62/31 122
Frankrig 88/41 35/43 148/35 129/28 398
Holland (4/25) 60/45 {2/0) (3/67) 69
Italien 41/46 41
Sverige 69/0 69
Tyskland 129/40 (9/44) 28/14 17/29 183

er dog udtaget fra fuldt em-
ballerede produkter i detail-
leddet. Analyserne blev
gennemfgrt pd MLK-laborato-
rierne og VFD's laboratorium,
og typebestemmelse af isola-
terne blev foretaget pa Sta-
tens Veterinsere Serumlabora-
torium.

Undersggelsens resultater
ma ikke tages som udtryk for
den generelle salmonellafore-
komst i de pag=eldende
produktkategorier i de enkel-
te lande. I stedet afspejler de
det generelle smittepres, der
er pa danske forbrugere fra
importeret fjerkree.

I visse tilfeelde betgd prak-
tiske forhold at ikke alle de
gnskede prgver kunne ind-
samles. I alt indgik 1.176
prever, hvoraf 320 (27,2%) var
salmonella positive. De
danske produkter udgjorde
275 prgver; resten var impor-
teret. Det samlede prgvetal
repreesenterede 96 forskellige
autoriserede virksomheder,
heraf 9 danske. For de enkel-
te virksomheder var prgverne
yderligere opdelt pa et antal
forskellige partier (lots). Der
manglede oplysning om
virksomhed og parti for

‘henholdsvis 53 og 43 praver.

Tabel 2 viser forekomsten




af Salmonella fordelt efter
fjerkreetyper og lande. Ud
over de prgver der er vist i
tabellen var der 2 prgver af
belgisk fjerkree, 10 prgver af
fransk og 5 af tysk, som ikke
faldt i hovedkategorierne
(bl.a. prgver af perlehgne og
struds) eller, hvor fjerkreear-
ten ikke var oplyst.

Som det fremgar er salmo-
nellaforekomsten i danske
kyllinger lavere end forekom-
sten i kyllinger fra de andre
lande med undtagelse af
Sverige, hvilket ma tages som
et udtryk for den malrettede
salmonellabekempelse, der
har fundet. sted. Forskellen
mellem danske og engelske
kyllinger var dog ikke stati-
stisk sikker pa grund af det
forholdsvis lille antal prgver
af engelske produkter.

Der blev ikke pavist Salmo-
nella i prgverne af kalkun fra
England. Disse prgver stam-
mede alle fra samme virk-
somhed. For sender var der
ingen betydende forskel pa
produkter fra de undersggte
lande.

Undersggelsen bgr saledes
give anledning til, at der
rammes en solid pzel gennem
den opfattelse at dansk
kalkunkgd stort set er salmo-
nellafrit, ligesom den kan
bekreefte, at produkter af
dansk and ofte indeholder

Tabel 3 Fordeling af Salmonella serotyper (antal fund
S. Enteriti 1sfST S. Typhlmtggunrg Jund).

Salmonella.

Fordelingen af salmonella-
serotyper i de underspgte
produktkategorier er opsum-
meret i Tabel 3. I Tabel 4 ses
en oversigt over fordelingen
af fagtyper for. henholdsvis S.
Enteritidis og S. Typhimuri-
um.

S. Enteritidis udgjorde med
60 af i alt 320 salmonellafund
den hyppigst forekommende
serotype, efterfulgt af S.
Typhimurium med 49 fund.
For S. Enteritidis tegner tyske
kyllinger sig for en stor
andel, men der er ogsa pavist
S. Enteritidis i andre produk-
ter fra de enkelte lande,
herunder i savel kalkun som
and af dansk oprindelse.

S. Enteritidis er interessant
i lyset af den store stigning
der har veeret i antallet af
registrede infektioner med
denne serotype hos menne-
sker de seneste ar. Pa grund-
lag af det arlige smittekilde-
regnskab for Salmonella vurde-
res; at 2eg er langt den veesent-
ligste kilde til infektion med S.
Enteritidis i Danmark, ligesom
aeg var involveret i langt de
fleste levnedsmiddelbarne
salmonellaudbrud forarsaget
af denne serotype i Danmark i
1997.

Selv om S. Enteritidis er
pavist i and ma det konstate-
res, at der ikke har veeret

registreret udbrud forarsaget af
S. Enteritidis i and, ligesom
antallet af manedlige salmo-
nellatilfeelde er for nedgéende
sidst pa aret, hvor der iseer
spises. mange snder.

De humane S. Enteritidis-
tilfzelde domineres iseer af
fagtyperne (FT) 6 og 8. Det
bemeerkes, at S. Enteritidis
FT6 kun er beskedent repree-
senteret blandt fjerkraeisola-
terne og FT8 slet ikke. Til
gengeeld tegner FT4 sig for
halvdelen af fundene i denne
underspgelse, men udger
under 5% af S. Enteritidis
fund hos mennesker i 1.
halvdel af 1998. Der er saledes
intet der ud fra det forelig-
gende tyder pa, at importeret
slagtefjerkree spiller nogen
seerlig rolle som kilde til
infektion af mennesker med
S. Enteritidis.

S: Typhimurium er efter S.
Enteritidis den hyppigste
arsag til salmonellainfektion
hos mennesker i Danmark.
Blandt S. Typhimurium-
isolater fra mennesker har
fagtype (DT) 12 hidtil veeret
langt den mest dominerende,
mens multiresistent DT104 er
den naesthyppigste.

I undersggelsen er-det
bemeerkelsesveerdigt, at.den
multiresistente S. Typhimuri-
um DT104 tegner sig for en
fjerdedel af fundene, alle gjort

Tabel 4. Fordelmg af fagtyper for S. Enteritidis
og S. Typhimurium.

S. Enteritidis n=60

S. Typhimurnium n=49

Kylling Hons Kalkun Ander

AL An- An- An- Fagtype % Fagtype %
Land SE. ST dre SE. S.T dre SE ST dre SE. S.T. dre 1 133 8 24,5
Danmark 2 S5 1 2 3 17 6 0 4 4 20,0 30 20
6 10,0 66 4,1
England i 0 3 1 6 12 6a 1,7 104 24,5
Frankdg 1 1 3¢ 1 2 12 1 6 45 1 13 22 4 ol 110 82
9b 13,3 120 6,1

Holland 1 0 O 8 4 15 1 13 0 193 6,1
195 2,0

Itali o 2 17 '
Ao Fj typbar/RDNC 50  RDNC 12,2
Tyskland 30 0 22 3 0 1 0 3 1 0 3 2 Ikke typet 17 Ikke typet 10,2




i importeret fjerkree. Bortset fra
DT104 er de gvrige fagtyper
meget sjeeldendt optraedende
hos mennesker. Sammenholdt
med overvejelserne vedrgren-
de S. Enteritidis er det sand-
synligt, at importeret slagte-
fjerkree heller ikke udger
nogen stgrre kilde til humane
infektioner med S. Typhimuri-
um.

Denne konklusion skyldes
naturligvis ikke, at Salmonella
ikke er i stand til at medfgte
sygdom, nar den findes i

slagtefjerkrze. Den skal i stedet
tages som udtryk for, at for-

brugerne har leert at omgés rat

fjerkraekgd pa en hygiejnisk
forsvarlig made, saledes at
eventuelt tilstedeveaerende
salmonellabakterier ikke far

‘mulighed for at opformeres i

levnedsmidlet, at risikoen for
krydskontamination minime-
res og sidst men ikke mindst,
at slagtefjerkrse gennemsteges
inden konsumering.

Det er uomtvisteligt, at rat
fjerkreekgd indeholdende

Salmonella altid vil udggre en
smitterisiko, sdledes at
sporadisk forekommende
levnedsmiddelbaren salmo-
nellose med kilde i fjerkrae-
kgd altid kan forekomme.
Dette bgr indga ved vurde-
ringen af seerligt ugnskede
salmonellatyper som f.eks.
multiresistent S. Typhimuri-
um DT104.

Flemming Bager
Dansk Zoonosecenter

Udbrud med Shigella

Shigella sonnei er en syg-
domsfremkaldende bakterie,
som kan give anledning til
tarminfektion. Infektionen er
som regel forbundet med
alvorlig vandig diarré ledsaget
af mavesmerter og feber, men
kan ogsa vise sig som blodig
diarré (dysenteri). Den infek-
tive dosis for S. sonnei er
meget lav. P4 grund af denne
lave dosis smitter S. sonnei
relativt let ved person-person
kontakt, men smitte fore-
kommer ogsé hyppigt via
levnedsmijdler. S. sonnei er
ikke en zoonose. Risiko for
levnedsmiddelbaren smitte
vil forekomme ved forurening
med humant faekalt materia-
le, for eksempel ved import af
spiseklare grgntsager fra
lande med lav hygiejnisk
standard. De fleste tilfzelde af
Shigella infektioner i Dan-
mark erhverves ved udlands-
rejse. I Danmark blev i 1997
registreret 146 tilfeelde af S.
sonnei infektion.

Ved udgangen af uge 34,
1998 var der hidtil registreret
166 tilfelde, sammenlignet
‘med 68 i samme periode af

1997 (Figur 1). Tages der hgjde

for udlandsrejse vurderes det

at niveauet er omkring fire
gange hgjere end sidste ar. En
stor del af tilfeeldene fra 1998
har vzeret relateret til 5 lokale
udbrud af S. sonnei. Ved samtli-
ge udbrud har der vzeret mis-
tanke til ingredienser fra
blandet salat eller salatbar.

I perioden uge 31-32 blev der
pa Statens Serum- Institut
registreret 34 infektioner med
S. sonnei, hvoraf 30 tilfselde var
erhvervet i Danmark. Udbrud-
det omfattede iser voksne

259 Antal titeslde
registreret ved SSi

20 -

sonnei

mennesker og tilfeeldene
kom fra alle landsdele. Udfra
‘oplysninger fra indsender
var.der i to tilfeelde rejst
mistanke om ra babymajs
som kilde til infektionen.
Denne mistanke blev yderli-
gere styrket ved en samlet
evaluering af forarets og
sommerens S. sonnei tilfsel-
de:

I alle 5 udbrud har den
grgnne salat haft forskellig
oprindelse (i to tilfeelde var
der tale om spansk salat, et
tilfeelde hollandsk salat og et

18
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Figur 1. Humane Shigella son4ne1 mfekmoner 11998 sammen- Ik

lignet med 1997, t.0.m uge 3




tilfeelde dansk salat), hvilket
pegede pa en anden salat-
komponent som smittekilde.

Babymajs er blevet
serveret ved alle 5 udbrud.

Der er ganske fa im-
portgrer af babymajs i Dan-
mark, hvilket betyder at
import af et enkelt eller fa
forurenede partier kan give
anledning til sygdomstilfzel-
de flere steder i landet.

Data fra en interview-
undersggelse af S. sonnei
patienter fgr uge 31 viste, at
babymajs var den enkelt-
komponent, som i relation
til salatbar, var blevet spist af
flest cases.

Mistanken om at babymajs
kunne veere kilden til S.
sonnei infektionerne foranle-
digede den 6. august Dansk
Zoonosecenter i samarbejde
med Statens Serum Institut
til igangseette af en case-
control undersggelse.

Allerede fredag formiddag
den 7. august valgte en stgrre
detailhandelsksede at udsen-
de en pressemeddelelse om
tilbagetreekning af babymajs
fra det danske marked.
Sammen dag blev dette
offentliggjort via pressen
(radioavisen kl. 16.00) og case
control undersggelsen blev
pga. tilbagetreekning af
produktet samt risiko for
informations-bias stoppet.

Case control undersg-
gelse

Patienter med dyrknings-
verificeret S. sonnei-infekti-
on, registreret i uge 31 og 32
var valgbare til undersggel-
sen. Patienter som havde
veeret pa udlandsrejse i ugen
inden symptomdebut, udgik
af undersggelsen. Der blev
valgt en kontrolperson per
case via CPR registret. Patien-
ter og kontrolpersoner blev

matchet pa ken, fgdselsdato
og bopalskommune. Kontrol-
personer med diarré eller
mavesmerter med feber
indenfor den seneste maned,
samt kontrolpersoner med
tidligere tilfaelde af S, sonnei
infektion, eller kontrolperso-
ner, som havde vzeret pa
udenlandsrejse ugen inden
interview blev udeladt af
undersggelsen og erstattet af
en anden kontrolperson.

Der blev indsamlet oplys-
ninger om sygehistorie og
relevante ekspositioner i 72
timer fgr symptom-debut
(patienter) eller interview
(kontrolpersoner).

I alt blev 13 cases og 10
kontrolpersoner interviewet.
Da en case havde veeret i
udlandet indenfor den sene-
ste maned inden symptomde-
but indgik 9 case control-par i
underspgelsen. Medianalde-
ren var 31 ar (spsendvidde 15-
56 ar) og 7 patienter var
kvindér. Patienterne blev syge
i idsrummet 28/6 til 1/8 1998.
Patienterne angav at have
veeret syge mellem 6 og 9 dage
(median 7 dage) og 2 havde
veeret indlagt. Hovedparten af
patienterne udviste fglgende
symptomer: Diarré (9 patien-
ter), mavesmerter (9 patien-
ter), feber (8 patienter) samt
kvalme (6 patienter). To pa-
tienter rapporterede blodig
diarré.

Case control undersggel-
sens resultater viste med stor
statistisk sikkerhed -en asso-
ciation mellem indtag af
babymajs og infektion med S.
sonnei.- Saledes have 8 af 9
patienter spist babymajs
indenfor de 3 seneste dage
inden de blev syge, mens
ingen af kontrolpersonerne
havde spist babymajs inden-
for samme tidsrum
(p=0,0004). For ingen af de

gvrige salatkomponenter viste
konsumering pé tilsvarende
made at veere associeret til S.
sonnei infektion. Specielt bgr
det fremhaeves, at 5 kontrol-
personer havde spist grgn
salat og 8 tomat, hvilket
sandsynligggr at sammen-
heengen ikke er fundet pa
grund af selektion af seerlig
grgntsagsspisende personer i

patientgruppen.

Konklusion

Case control undersggelsen
pegede pa babymajs som den
mest sandsynlige arsag til
udbruddet af S. sonnei i uge 1-
32. Sammenholdes dette
resultat med de gvrige om-
steendigheder, som er regi-
streret i forbindelse med
udredningen af de 5 lokale
udbrud af Shigella i foraret og
sommeren d.a. (se ovenfor) er
det meget sandsynligt, at
babymajs kan veere kilde til
en stor del af de i Danmark
erhvervede tilfeelde af Shigella
registreret i 1998. Dette stgt-
tes af det forhold at inciden-
sen af S. sonnei er faldet fra
uge 34, en uge efter at baby-
majs blev trukket tilbage fra
hylderne. Det er planen
fortsat at interviewe S. sonnei
patienter med henblik pa
ekspositionsdata for grgntsa-
ger inkl. babymayjs.

Jakob Neimann
Dansk Zoonosecenter

Kare Mglbak
Statens Serum Institut



Udbrud med multiresistent Sal-
monella Typhimurium DT104

Infektioner med den
zoonotiske salmonella-type
S. Typhimurium DT104 har
siden begyndelsen af 90’erne
veeret erkendt som et sund-
hedsmaessigt problem i flere
industrialiserede lande. S.
Typhimurium DT104 har et
bredt veertsspektrum og kan
effektivt sprede sig til store
dele af husdyrproduktionen
og til den vilde fauna. Pa
grund af det store reservoir
er S. Typhimurium DT104
sveer at bekaempe i husdyr-
produktionen. S. Typhimuri-
um DT104 forekommer
typisk resistent overfor
ampicillin, kloramfenikol,
streptomycin, sulfonamid og
tetracyklin. Bakterien bliver
desuden let resistent overfor
yderligere antibiotika, her-
under kinoloner. Da fluoro-
kinoloner er fgrstevalgspree-
parat ved behandling af
ekstraintestinale og sveere
intestinale komplikationer
til human salmonellose vil
dette kunne give reelle
behandlingsmaessige proble-
mer. I England er S. Typhi-
murium DT104 i dag den
naesthyppigste salmonella
sero- og fagtype, neest efter
S. Enteritidis FT4.

I Danmark har vi hidtil
veeret i en gunstig situation
med hensyn til forekomst af
humane tilfeelde af S. Typhi-
murium DT104. Den har
udgjort under 1% af det
samlede antal humane
salmonella-infektioner, og
bortset fra et mindre hospi-
tals-udbrud i 1996 har der
hidtil kun veeret registreret
sporadiske tilfzelde af S.

Typhimurium DT104. Der har i
perioden 1995 til 1997 ikke
veeret nogen stigning i huma-
ne tilfeelde, og vi har ikke
hidtil set eksempler pa be-
gyndede resistensudvikling
overfor kinolon-antibiotika. S.
Typhimurium DT104 har vaeret
omtalt i tidligere numre af
Zoonose-Nyt, bl.a. marts, juni
og december 1997 samt marts
og juni 1998."

Over sommeren 1998 er der
imidlertid registreret det
forste egentlige udbrud med
kilde i kgd af dansk oprindel-
se. Bakterien, der er involveret

i dette udbrud, har det klassi-

ske resistensmgnster, men er
herudover resistent overfor
nalidixinsyre. Nalidixinsyre er
et fgrste-generations kinolon
der hos mennesker alene
anvendes til behandling af
urinvejsinfektioner. Ved ke-
misk modifikation af nalidi-
xinsyre er der imidlertid
fremstillet en gruppe stoffer
der har en betydelig kraftigere
antibakteriel effekt. Disse
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stoffer, fluorokinoloner, er
blandt de vaesentligste midler
til at bekeempe en reekke
alvorlige infektioner hos
mennesker. Resistens overfor
nalidixinsyre er dermed et
udtryk for kinolon-resistens.
Dermed er det aktuelle ud-
brud blevet det fgrste eksem-
pel pa, at problemer med
behandling af infektioner hos
mennesker kan relateres til
forekomst af en kinolonresi-
stent bakterie i husdyrbeszet-

‘ninger og levnedsmidler.

Udbruddet

Udbruddet blev opdaget pa
Statens Serum Institut (SSI)
den 18. juni 1998, hvor der
blev taget kontakt mellem
Veterineer og Fgdevaredirek-
toratet (VFD) og SSI angdende
fund af multiresistent S.
Typhimurium. Fem patienter
med S. Typhimurium infekti-
on havde den uszedvanlige
multiresistensprofil som
fuldsteendig svarede til resi-
stensprofilen hos isolater af
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S. Typhimurium fundet pa et
slagteri pa Sjeelland samt i
isolater indsamlet af levneds-
middelkontrolenheder i
Kgbenhavn og Roskilde.
Senere undersggelser bekrzef-
tede, at alle isolater tilhgrte
fagtype 104 og havde den
samme -DNA-profil. At der var
sammenhzeng mellem fund
af multiresistent S. Typhimu-
rium DT104 i fersk svinekgd
og disse patienter blev yderli-
gere stgttet af patient-inter-
view som viste at patienterne
havde kgbt og spist. svinekgd
fra butikker som det pageel-
dende slagteri havde leveret
til. Gennem et omfattende
opsporingsarbejde blev den
beszetning som havde leveret
svin til slagteriet fundet.
Salmonella-isolater fra denne
besatning var identiske med
isolaterne fra slagteriet,
svinekpd og patienter, og blev
i gvrigt ogsa pavist i en anden
svinebessetning som index-
beseetningen havde haft
handel med. Fundet af dette
blev rapporteret til offentlig-
heden i en pressemeddelelse
13. juli 1998 fra VFD.

Figur 2 viser epidemikurven
for 22 registrerede S. Typhi-
murium infektioner, hvor alle
isolater har den karakteristi-
ske resistensprofil. Forment-
lig er alle disse patienter en
del af det samme udbrud idet
denne resistensprofil er
meget useedvanlig. Denne
antagelse er blevet stgttet af
molekyleer-epidemiologiske
undersggelser udfgrt pa
Statens Veterinzere Serumla-
boratorium. Desuden er 18 af

de 22 patienter blevet inter-
viewet, og hos 9 af disse er
der oplysninger der direkte
peger mod indtag af svinekgd
der med stor sandsynlighed
kan stamme fra slagteriet. En
af patienterne er en slagteri-
arbejder der formentlig er
smittet pd arbejdet og en
anden hospitalsansat som
havde kontakt med en af de
andre patienter. For syv
inteviewede patienter forelig-
ger der ikke sikre oplysnin-
ger, men der er pa den anden
side ikke noget der taler
imod, at det kan vsere svine-
ked fra det omtalfe slagteri
der er arsagen. Specielt skal
det fremheeves, at ingen
patienter havde veeret pa
udlandsrejse, hvilket ellers er
en almindelig arsag til infek-
tion med multiresistent S.
Typhimurium.

Ser man nzermere pa
epidemikurven viser den et
“point source” udbrud med
top i uge 23 (dvs 1. til 7. juni
1998). Dette er tidsmeessigt i
overensstemmelse med, at
der blev konstateret Salmonel-
la i kgdet pa slagteriet den 25.
maj 1998. “Halen” fra uge 27
og frem kan vzere relateret til
anvendelse af frosset kgd.

Syv patienter har veeret
indlagt, og seks har veeret i
behandling med antibiotika,
herunder fluorokinolon. Der
har i flere tilfeelde veeret tale
om sveer tarmsygdom, og der
har veeret rapporteret mang-
lende klinisk effekt af antibi-
otikabehandling. En.62-3rig
tidligere rask kvinde dede
som fglge af komplikationer

pa grund af tarmperforation.

Konklusion

Udbruddet er af flere
arsager vaesentligt. Som
naevnt markerer det et skift i
S. Typhimurium DT104 epide-
miologien i Danmark, idet det
er det fgrste udbrud der kan
associereres til kgd af dansk
oprindelse. Samtidig er en ny
og problematisk resistens-
profil dukket op i den danske
svineproduktion. Vi kan
dermed relatere problemer i
behandling af infektioner hos
mennesker til forekomst af
kinolonresistent bakterie i
husdyrbeszetninger- og lev-
nedsmidler. Da forekomst af

kinolonresistente bakterier i

husdyrbeszetninger antages
at veere relateret til veterinzer
brug af kinoloner er dette en
vigtig observation.
Udbruddet understreger, at
en konsekvent indsats over-
for S. Typhimurium DT104 er
berettiget, og at denne fgrst
og fremmest skal veere rettet
mod at holde denne bakterie
ude fra primeserproduktionen.
Er bakterien introduceret,
kan det blive sveert at handte-
re situationen pa grund af
den moderne fgdevaredistri-
butions kompleksitet. Samar-
bejdet om afdsekning af dette
udbrud har vzeret godt og
viser, at den danske overvag-

ning fungerer effektivt. Vi har

ingen grund til at antage at
der tidligere har veeret lignen-
de udbrud.

Kdre Mglbak,
Statens Serum Institut

Dorte Lau Baggesen,
Statens Veterinere Serumlabo-
ratorium



Escherichia coli 0157 i fersk
kod fra detailhandlen

I perioden september-
november 1997 gennemfgrte
Veterinzer- og Fgdevaredirek-
toratet (VFD) i samarbejde
med de 32 kommunale lev-
nedsmiddelkontrolenheder
(LKE'er) en landsdaekkende
undersggelse af kgdprodukter
fra detailhandlen for fore-
komst af verotoksin produce-
tende Escherichia coli serotype
0157 (VTEC 0157). Formalet
med screeningen var at
generere tal for forekomsten
af verotoksin (VT) produce-
rende E. coli 0157 i ferske
kgdprodukter samt at vedli-
geholde rutinen i isolations-
teknikken for E. coli 0157.

I alt blev der undersggt
1.900 prgver af fersk kgd
fordelt pa 1.100 prgver af
hakket oksekgd (550 prgver
langtidsholdbart (L- meerket)
og 550 prgver af konventio-
nelt hakket oksekgd), 300
prover af hakket svinekgd,
300 prgver af lammekgd samt
200 prgver af hjortekad.
Kpdprgverne blev analyseret
efter det metodeforslag som
aktuelt er under overvejelse
hos Nordisk Metodikkomitte

for Levnedsmidler.

Resultaterne af screenings-
underspgelsen fremgar af
Tabel 5. E. coli 0157 blev
isoleret fra 9 uafheengige
pregver af de i alt 1.900 under-
spgte (0,5%). Fem stammer
var VT producerende. VTEC
0157 blev isoleret fra én
oksekgdsprgve, to lamme-
kgdsprever og to prgver af
hjortekgd. Dette svarer til
VTEC 0157 preevalens pa
henholdsvis 0,1%, 0,7% og 1%
for de respektive kgdtyper.
Der blev endvidere undersggt
300 svinekgdsprgver som alle
var negative. De 4 VT negative
E. coli 0157 hidrgrte fra 4
prever af hakket oksekgd.

Undersggelsen var en
opfplgning af en tilsvarende
screening som blev gennem-
fort i samme periode i 1996.
Her blev omkring 1.600
prover af fersk kglet hakket
oksekgd undersggt med det
resultat, at der blev isoleret
VTEC 0157 fra to prgver
(0,1%) og VT negative E. coli
fra to prever (0,1%). Der er
saledes god overensstemmel-
se mellem 1996 og 1997

Tabel 5. Resultater af VFD's og LKE'ernes landsscreening for forekomst

af E. coli 0157 i ferske kadpro

ukter i 1997.

VTEC 0157 non-VTEC 0157
Produkttype Prgveantal 1997 1996 1997 1996
Hakket '
oksekgd 1100  1(0,1%) 0,1%  4(04%)  0,1%
Hakket
svinekgd 300 0 0,4% 0 0,4%
Fare- og
lammekgd 300 2(0,7%) 0
Hjortekgd 200 2 (1,0%) 0
Antal prgver _
i alt 1900  5(0,3%) 4(0,2%)

resultaterne for okseked.

Ved undersggelsen i 1996
blev der underspgt omkring
500 pregver af fersk kglet
hakket svinekgd. To prgver’
var kontamineret med VTEC
0157 (0,4%) og én preve blev
fundet at indeholde en VT
negativ E. coli 0157 (0,2%).
VTEC 0157 er sporadisk
isoleret fra svin, men da svin
normalt ikke regnes som
naturlig veert for bakterien
burde sandsynligheden for, at
kgdet skulle veere kontaminet
veere begraenset. Ved analyser
af de to VTEC 0157 positive
svinkgdsprgver var det da
ogsé muligt at pavise et kvag
specifikt protein, hvorfor
forekomsten med stor sand-
synlighed kunne tilskrives
krydskontamination fra
oksekgd. Resultaterne fra
1997 screeningen, samt andre
undersggelser, inklusive
underspgelser foretaget af
Danske Slagterier pa dansk
svinekgd, synes at bekrzefte,
at svinekgd for nuvserende
ikke udggr nogen nzevneveer-
dig kilde til VTEC 0157 infek-
tioner hos mennesker i
Danmark.

Det er bemzerkelsesvzer- .
digt, at lammekgd samt
hjortekgd blev fundet at vaere
inficeret i et niveau p4 hen-
holdsvis 0,7% og 1,0%. Kedty-
perne blev ikke undersggt ved
screeningen i 1996, men
preevalensen er for begge
kgdtyper over det niveau pa
0,1%, der er fundet i oksekad
i bade 1996 og 1997. Stikpre-
vestgrrelsen for de to kedty-
per pa henholdsvis 300 og 200
prover betyder dog, at selve




Dansk Zoonosecenter har til opgave at forebygge og be-
keempe levnedsmiddelbarne zoonoser ved at indsamle og
bearbejde data om forekomster af zoonotiske infektioner hos
dyr og mennesker samt i levnedsmidler, efterspore smitte-
kilder, udrede smitteveje, udfgre forskning samt informere

og radgive om zoonoser

preevalensresultatet er beheef-
tet med en vis usikkerhed.

En af de VTEC 0157 positive
lammekgdsprgver hidrgrte
fra et parti frosset hakket
lammekgd. Undersggelser af
yderligere to prgver fra dette
parti gav samme resultat, og
partiet blev efterfglgende
trukket tilbage fra markedet.
Ved Xba pulsed field gel
elektroforese analyser af de
tre isolater blev samme DNA
profil pavist. Dette resultat
viser, at der altid m& paregens
krydssmitte mellem de
kedprodukter, der anvendes i
samme hakning, og dette
understreger betydningen af
at renggre hakkemaskiner
hyppigt. '

De VTEC 0157 der giver
anledning til sygdom hos
mennesker besidder som
oftest eae-genet, der koder
for et adheesin betegnet
intimin. Ved screeningsun-
dersggelsen i 1996 var de tre
VT negative stammer af E. coli
0157 eae negative. I modszet-
ning hertil var de 4 VT negati-
ve stammer fra 1997 scree-
ningen eae positive. Den
sundhedsmaessige betydning
af eae positive, VT negative E.
coli 0157 er for huveaerende
uafklaret. Der er ikke rappor-
teret om levnedsmiddelbarne
udbrud forarsaget af eae
positive E. coli 0157, der ikke
producerer verotoksin, men
bakterien er isoleret fra
patienter med diarré.

P4 grundlag af screenings-
undersggelserne i 1996 og
1997 ma det konstateres, at
der kan isoleres VTEC 0157

fra kgd udtaget i detailleddet.
Resultaterne giver endvidere
grundlag for at konkludere, at
preevalensen af VTEC 0157 er
meget lav i hakket okse- og
svineked i efterarsmaneder-
ne, mens det kunne tyde pa,
at preevalensen af VTEC 0157
i lammekpd samt hjortekgd
er hgjere. Screeningsunder-
sggelserne bekrzefter, at
drgvtyggere udggr et naturligt
reservoir for VTEC 0157.

I 1998 har VFD og LKE'erne
planlagt to screeningsprojek-
ter, der involverer undersg-
gelser for E. coli 0O157. Det
drejer sig et spireprojekt,
hvor omkring 1.000 prgver af
forskellige typer &f spirer fra
produktions- og detailled skal
undersgges, samt et projekt,
hvor omkring 300 prgver af
upasteuriseret meelk solgt fra
“stalddgren” skal undersgges.
Resultaterne fra disse projek-
ter vil foreligge primo 1999.
Endvidere overvejes det i
gjeblikket om der skal ivaerk-
seettes initiativer med hen-
blik pa yderligere at belyse
forekomsten af VTEC 0157 i
lamme- og hjortekgd.

Jeppe Boel
Veterineer og Fgdevaredirekto-
ratet
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