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Zoonosekommentar:

Agrelaterede tilfeelde pa retur

Forekomsten af zoonosein-
fektioner hos mennesker
aftheenger af to ting: Smitte-
presset fra ravarerne og
hvordan ravarerne anvendes
af forbrugeren. Salmonella
infektioner med g som
smittekilde er et aktuelt og
klart eksempel.

Betydningen af forbruge-
rens opmeerksomhed satte et
tydeligt preeg pa den humane
Salmonella statistik omkring
nytar, hvor anvendelse af ra
seg i kiksekage fgrte til to
dedsfald i Ejstrupholm.
Gennem den megen medie-
omtale blev den brede offent-
lighed gjort grundigt opmaeerk-
som pa budskabet om, at der
er risiko ved anvendelse af rd
®g.

Risikoen ved =g drejer sig
mere praecist om Salmonella
Enteritidis. Nar konsu-
meaegsproducerende
henseflokke findes positive
for Salmonella er det i 95% af
tilfeeldene S. Enteritidis.

Denne serotype findes kun
sporadisk i andre produkti-
onsdyr. Set fra den anden -
side stammer de fleste huma-
ne S. Enteritidis tilfeelde fra
ag. Det anslas, at godt 60% af
humane S. Enteritidis tilfselde
stammer fra danske =g,
hvilket i gvrigt svarer til
omkring 40% af alle Salmonel-
la infektioner. Af de resteren-
de S. Enteritidis tilfeelde i 1999
relateres omkring 17% til
udenlandsrejser og 9% til et
FT34-udbrud fra en restau-
rant, som beskrevet i Zoono-
se-Nyt december 1999.
Statistikken for humane S.
Enteritidis viser, at de sidste 2
maéneder af 1999 14 pa cirka
sammen niveau som tilsva-
rende maneder aret fgr.
Herefter ses et tydeligt fald.
De to fgrste maneder efter
arsskiftet er niveauet for S,
Enteritidis halveret, hvilket er
en reduktion pa 38% i forhold
til samme periode aret for.
Denne tendens holder stadig
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frem til seneste data fra uge
21 (Figur 1).

Forstaelsen af budskabet i
den brede befolkning afspej-
les ogsa i salget af pasteurise-
rede g, For det fgrste var
produktet ofte udsolgt i
forretninger i starten af
januar og selvom producen-
ten fremstillede dobbelt sa
meget som fgr nytar, kunne
produktionen ikke fglge med
efterspgrgslen. FDB kan
bekreefte at salget af pasteuri-
serede zeg er steget og at
tendensen er blivende, mens
salget af seg i bakker er usn-
dret, arstidsvariationen taget
i betragtning. I de f@rste to
maneder af &r 2000 14 salget
af pasteuriserede seg 20%
hgjere end i de to sidste
maéneder af 1999. Det er en
styrkelse af den stigning,
som allerede var i gang, da
salget i de to fgrste maneder
af 2000 var mere end fordob-
let (235%) i forhold til samme
periode aret for.

Endelig er Ejstrupholm-
effekten ogsa tydelig i det
store antal hobbyhgnsehol-
dere, som har tilmeldt sig
Salmonella handlingsplanen i
tiden efter nytar, hvilket er
nzermere beskrevet i artiklen
pa side 6. :

Den anden side af sagen,
smittepresset fra ravarerne,
dvs. seggene, kan formentlig
kun i ringe grad forklare det
markante fald over nytar. Godt
nok er der set en nedgang i
antallet af konsumaegsflokke
fundet smittet med Salmonella.
Der var 1,9% i 1. kvartal af
2000 mod 3,3% i sidste kvartal
af 1999. Men niveauet er ikke



exceptionelt lavt, da 1. og 2.
kvartal i 1999 14 pa henholds-
vis 1,5% og 1,7%. Se i gvrigt
Figur A under Zoonoseudvik-
lingen pa side 4.

Til gengeeld forklarer
smittepresset fra ravarerne
faldet over en leengere perio-
de. £g som smittekilde til
human salmonellose steg
‘frem til 1997, hvor antallet
kulminerede med anslaet
3.000 tilfzelde. Den reviderede
plan for bekzempelse af
Salmonella i konsumaegsflok-
ke blev sat i gang i marts 1998
og som det ses i Figur A pa
side 4 er beksempelsen slaet
igennem pa flokniveau.
Antallet af zegrelaterede
humane Salmonella tilfeelde er
ogsa faldet efterfglgende.
Faktisk er antallet halveret fra
1997 til 1999 (Figur 2). Dan-
marks strategi med at Salmo-
nella skal bekeempes ved
roden, dvs. i primeserprodukti-
onen er fgrt ud i livet -
forelgbig med succes.

Danskerne vil fortsaette
med at spise retter med ra

Estimererede antal nlfaalds '
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"Fig,ulr.; 2: Kilder til human 'salmonellbse' i Danmark, 1988-1999.

@g. Det er en del af vores
madkultur. Der vil fortsat
blive spist g, som ikke er
omfattet af Salmonella hand-
lingsplanen, bade fra private
hobbyhgnsehold og importe-
rede zeg, og aeg fra Salmonella
kontrollerede beszetninger vil
aldrig veere 100% Salmonella
fri. Sa vi vil stadig blive syge
af maden, som det populeert
hedder, og der vil ogsa fortsat
forekomme degdsfald som
fglge heraf. Men omfanget

kan begreenses og det er godt
i gang med at blive begraen-
set. Dels fordi risikoen ved at
spise @eg fra Salmonella kon-
trollerede besaetninger bliver
mindre og mindre, og dels pa
grund af den ggede bevidst-
hed om anvendelse af seg hos
forbrugerne.

Therese Brgndsted
og Tine Hald
Dansk Zoonosecenter

n&erverende nummer.

. Rigrevisionens rapport over zoonosebekaempelse i Danmark

Rigrevisionen har gennemgaet statens rolle i bekeempelsen af zoonoser, hvilket pri-
meert har drejet sig om de forskellige Salmonella handlingsplaner i hhv. svin, slagtekyl-
linger og konsumeegsproducerende hgnseflokke, samt DT104-strategien. Rapporten over
denne gennemgang udkom i april 2000 og kan findes pé internetadressen http://
www.rigsrevisionen.dk/beret/A201-00/A201-00.htm.

Rigrevisionen konkluderer, at beksempelsen af zoonoser i Danmark er handteret pa
fornuftig made. Handlingsplanerne vurderes igangsat pa fyldestggrende grundlag, og for
flertallet af planerne var der pa tilfredsstillende vis sat mal for bekeempelsen og disse
mal blev ndet. Det vurderes ogsa, at der i forhold til udenlandske erfaringer er valgt en
passende strategi til den danske situation. Med andre ord er statens penge givet godt ud.

Meldesystemet for humane infektioner bliver kritiseret. Dette har ikke veeret indstillet
til at kunne bruges som en prompte parameter for zoonosesitutationen i Danmark, idet
indrapporteringen ikke har veeret hyppig og detaljeret nok. Det er der i mellemtiden
rettet op pa, s& nu skulle en fyldestggrende og hyppig statistik over humane mave-
tarminfektioner komme pa plads i lgbet af 2000. Lees neermere i artiklen pé side 41 i

Therese Brgndsted
Dansk Zoonosecenter
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Salmonellahandlingsplanen
for hgns viderefgres

Den 3-arige Salmonella-
handlingsplan for en udvidet
bekaempelse af Salmonella i
slagtekyllinge- og konsu-
magsproduktionen blev
iveerksat den 9. december
1996. Ved udgangen af 1999
resterede der et samlet ikke
forbrugt belgb pa 62,9 mill.
kr. fra den oprindelige
bevilling pa 188,1 mill. kr.
Dette gav mulighed for at
viderefgre Planen i en ny
periode inden for rammerne
af den oprindelige bevilling.
Efter forhandlinger mellem
Fpdevareministeriet og
fjerkreebranchen blev det
besluttet, at viderefgre
Planen i en ny trears periode
eller sa leenge, der er midler
til radighed fra den oprinde-
lige bevilling. Forudsaetnin-
gerne for den fortsatte
offentlige medfinansiering af
Planen er, at der sker en
fremadskridende forbedring
af Salmonella beksempelsen i
fjerkraesektoren og dermed
en forbedring i forbrugerbe-
skyttelsen, ligesom der skal
ske en gradvis udfasning af
det offentlige engagement i
Planen, saledes at en stgrre
del af Planens aktiviteter og
pgkonomi overgar til erhver-
vet.

Salmonella handlingspla-
nens grundleggende strategi
fastholdes, men der er
vedtaget konkrete initiativer
for en forbedring af Salmo-
nella bekeempelse i fjerkree-
besatningerne og dermed en
forbedring i forbrugerbeskyt-
telsen samt for en @ndring
f Planens finansiering.

Initiativerne er beskrevet i
,Notat om det teknisk/gkono-
miske grundlag for forbedring
af bekeempelse og forbruger-
beskyttelse i en tidsbegreenset
viderefgrelse af Salmonella-
handlingsplanen for fjerkrae®.

Der sker sendringer i under-
sggelsesmetoder og prgvein-
tervaller i bessetningerne. De
veesentlige sendringer i prgve-
programmet er, at hvor det er
praktisk muligt, udtages
sokkeprgver i stedet for
ggdningsklatter (en sokkeprg-
ve er en prgve af ggdning
opsamlet under rundgang i
hgnsehuset ved hjelp af
tubegaze, som traekkes uden
pa en rengjort gummistgvle). I
formeringsflokke erstattes
den serologiske overvagning
af ugentlige sokkeprgver og i
centralopdreettet bortfalder
den serologiske undersggelse
for Salmonella Infantis. P&
rugerierne skal klekkerne
undersgges efter hver klaek-
ning mod tidligere en gang
ugentligt.

Det vzesentligste problem i-
dag skennes at veere reinfekti-
on i tidligere inficerede huse
som fglge af overlevende
smitte. Der skal derfor fast-
leegges kriterier for rengg-
rings- og saneringsarbejdet og
forskning i nye metoder til
sanering af smittede stalde.

I ar 2000 vil radgivningen af
bes=tningsejere ved konstate-
ret smitte overga fra Statens
Veterinsere Serumlaboratori-
um til Fjerkreeraadets Radgiv-
ningstjeneste i Skejby. Senest
ved Planens udlgb skal erhver-
vet overtage erstatningsbeta-

lingen og indtil da, sker der
en forggelse af selvrisikoen
ved driftstabserstatning.

Ansvaret for rutineovervag-
ningen og fjerkraedatabasen
sammen med omkostninger-
ne hertil overgar til erhvervet
fra den 1. januar 2001. Indtil
da er det fortsat Projektadmi-
nistrationen i Fgdevaredirek-
toratets centrale del, der
sikrer indkaldelse af prgver og
registrering heraf i fjerkraeda-
tabasen og som er ansvarlige
for databasens drift. Fgdeva-
redirektoratet vil efter arsskif-
tet have fuld adgang til fjer-
kraedatabasen, saledes at
sagsbehandling i forbindelse
med pavisning af salmonella
og udtagning af mistanke- og
kontrolprgver fortsat kan
administreres af direktoratet
og de dertil hgrende Fgdeva-
regioner.

I ar 2000 etableres en feer-
digvareovervagning for slagte-
kyllinger, der i ar 2001 erstat-
tes af en feerdigvarekontrol,
hvorefter de mest inficerede
partier kun kan afseettes til

varmebehandling.
Dataopggrelse til
Zoonose-Nyt

Alle prgvedata, der vedrgrer
Planen, registreres i fjerkree-
databasen. Projektadministra-
tionen for salmonellahand-
lingsplanen laver dataudtraek
fra fjerkreedatabasen for bl.a.
at se Salmonella udviklingen i
fjerkraebesaetninger. Her er
man blevet opmeerksom pa, at
de kvartalsvise opggrelser til
Zoonose-Nyt over procent
nysmittede konsumsaegspro-



ducerende flokke og opdreets-
flokke, har veeret fejlbehaefte-
de. Antal smittede konsu-
maegsflokke og opdreetsflokke
pr. kvartal har veeret korrekte,
men kvartalstallene for antal
prevede flokke er blevet
beregnet ved at summere
antal prgvede flokke i de
enkelte maneder i kvartalet
fra ménedsopggrelser. En flok
rutineundersgges flere gange
i Igbet af et kvartal, og en
sadan beregning vil derfor
betyde, at den samme flok vil
optraede flere gange i et
kvartal. Procent nysmittede
flokke i et kvartal vil derfor
fremstd som feerre end det
faktiske.
Projektadministrationen
har lavet en revideret kvar-
talsopggrelse, der tager hgjde
for det naevnte forhold (Figur
A, side 4). Figuren viser
Salmonella udviklingen i
andelen af nysmittede konsu-
meegsproducerende flokke
(samtlige produktionsformer
ekskl. stalddgrssalg) og
opdreetsflokke i perioden 1.
kvartal 1998 til 1. kvartal 2000.

Udviklingstendensen er den
samme som i de tidligere
opgerelser, hvor kurven over
nysmittede konsumagspro-
ducerende flokke viste et fald
i 1998 og derefter var relativ
stabil, mens nysmittede
opdreetsflokke har vist be-
greenset udsving i perioden.

Som noget nyt vises grafen
over konsumeagsproduceren-
de flokke opgjort efter pro-
duktionsform som nysmitte-
de flokke (Figur B, side 4)
fremfor som seropositive
flokke. Pga. fjerkreedatabas-
ens opbygning kan der i visse
tilfeelde ikke tages hgjde for,
hvis en fjerkraeproducent
@ndrer produktionsform i et
hgnsehus i opggrelsesperio-
den. Tidligere registrerede
data vil automatisk henfgres
til den nye produktionsform.
Forholdet synes dog kun at
have en begrenset indflydel-
se pa opggrelsen.

Antallet af registrerede
hobbyhgnsehold (produktion
af seg til eget forbrug) er gget
veesentligt efter 1. januar 2000
som fglge af Ejstrupholmsa-

gen, hvor to mennesker dgde
af at have spist kiksekage
tilberedt med zeg fra et
hobbyhgnsehold. Hobbyhgn-
sehold rutineundersgges 2
gange arligt ligesom hgnse-
hold med stalddgrssalg af
zeg. I arets fgrste 4 méaneder
blev der registreret omkring
1900 nye sméaproducenter
hovedsageligt hobbyhgnse-
holdere. Til sammenligning
var der i 1999 kun registreret
400 stalddgrssalg og hobby-
hgnsehold. Det har hidtil
ikke veeret muligt at skelne
staldderssalg fra hobbyhen-
sehold i fjerkraedatabasen.
Kurven over nysmittede
stalddgrssalg omfatter derfor
ogsd hobbyhgnsehold, men
fgr 1. januar 2000 udgjorde de
kun en meget lille andel. Nar
det bliver muligt at skelne de
to produktionsformer fra
hinanden, laves opggrelsen
fra 1. kvartal 2000 udelukken-
de pa staldderssalg.

Birgitte Beck J@rgensen
Fedevaredirektoratet

Aktiv overvagning af BSE i

Danmark

Overvagningen af bovin
spongiform encephalopati
(BSE) - ogsa kaldet kogalskab -
hos dansk kveeg har hidtil
veeret baseret pa undersggel-
se af dyr med centralnervegse
forstyrrelser, der kunne vezere
forarsaget af BSE. Hoveder af
sddanne dyr er indsendt til
SVS pa foranledning af Fgde-
varedirektoratet. P4 udtaget
og fikseret hjernevaev er
herefter foretaget histopato-
logisk undersggelse for evt.

spongiforme (svampelignen-
de) forandringer i hjernevze-
vet forarsaget af det abnorme
prion-protein. (Se ogsd Zoon-
ose-Nyt, Marts 2000). Verifika-
tion af BSE-positive tilfzelde er
sket ved forsendelse af vaevs-
prover til det europzeiske
referencelaboratorium i
Weybridge, England. Den
diagnostiske undersggelse
har veeret udfgrt uden udgift
for rekvirenten, og ved posi-
tivt fund har der foreligget

tilsagn om fuld offentlig
kompensation for besaet-
ningsejerens tab ved de-
struktion af besaetningens
dyr. En overvagning af denne
type, som baseres pa, at der
skal ske en anmeldelse til
myndighederne af mistzenkte
dyr, bensevnes passiv over-
vagning, og har hidtil veeret
den typiske i de forskellige
europ=eiske lande. Dette
geelder ogsa England, hvor
man pa grund af det meget




store antal klinisk paviste
BSE-tilfzelde har kunnet fglge
epidemiens omfang frem til
dags dato.

En rzekke observationer
rundt omkring fra Europa
(senest det danske tilfselde
tidligt i 2000) peger dog p4, at
den passive overvagning giver
et upalideligt billede af BSE-
situationen i omrader med
lav eller ikke-konstateret
forekomst, specielt at der
forekommer en betydelig
underrapportering pa grund
af manglende erfaring med de
(relativt uspecifikke) kliniske
tegn pa sygdommen. EU-
kommissionen og OIE (Office
International des Epizooties)
har derfor nu udarbejdet
retningslinier for indfgrelse
af mere objektive overvag-
ningsprogrammer, hvori

indgar malrettet stikprgvning
af kveeg. Denne overvagnings-
type benavnes aktiv overvag-
ning.

I Schweiz har der gennem
de sidste ca. 2 ar veeret gen-
nemfgrt et sddant aktivt
overvagningsprogram, hvor
ca. 18.000 hjernestammer fra
voksne kger, udtaget pa
slagterier og destruktionsans-
talter, arligt er undersggt ved
immunkemisk teknik (We-
stern Blotting) for forekomst
af abnormt prion-protein.
Specielt hos ngdslagtede og
selvdgde dyr fandtes forhgjet
antal tilfelde af BSE, men
ogsa blandt normalt slagtede.
dyr "fangede” overvagningen
flere tilfeelde end forventet
udfra konstaterede kliniske
tilfzelde i den voksne kvaegpo-
pulation. Det er ligeledes

interessant, at der efter indfg-
relsen af den aktive overvag-
ning er sket en klar forggelse
af verificerede tilfeelde, ind-
sendt efter klinisk mistanke.
Den aktive overvagning har
altsa haft en afsmittende
effekt i kraft af en gget op-
maerksomhed overfor og
viden om sygdommen.

I det nye, intensiverede
danske overvagningsprogram
inddrages savel det passive
som aktive princip. Materiale
(hele hoveder) fra klinisk
mistenke dyr indsendes
fortsat fra besztningen direk-
te til SVS, hvor der vil ske
histopatologisk undersggelse,
parallelt med immunbhistoke-
mi og immunkemisk test. Der
forventes modtagelse af 100-
200 hoveder arligt. I den aktive
overvagningsdel vil Fgdevare-



direktoratet og fgdevareregio-
nerne vre ansvarlige for
udtagning, registrering og
forsendelse af prgvemateriale
(hjernestammer) fra slagteri-
er og destruktionsanstalter
til SVS, 1 alt ca. 15.-20.000
prever. Det er overvejende
stikprgver af selvdgde dyr
over 24 mdr. samt pregver fra
alle ngdslagtede kreaturer
over 20 mdr. Prgverne vil
blive undersggt indledende
med immunkemisk test,
hvorefter positive (og evt.
tvivlsomme) prgver gar videre
til immunhistokemi eller (ved
steerkt fordeervede prgver) til
verifikation i det engelske
referencelaboratorium. Der
foreligger p.t. 3 europeeisk
validerede immunkemiske
tests (2 typer ELISA og en
Western Blotting). Disse er
hurtigmetoder hvorfor et
negativt prgveresultat som
hovedregel vil kunne formid-
les videre fra laboratoriet fa
dage efter modtagelsen af
praven.

I det fglgende redeggres
nermere for laboratoriearbej-
det pa SVS. Ved valg af im-
.munkemisk test til undersg-
gelse af det relativt store
antal hjernestammer, har
man szerligt vurderet fglgen-
de forhold:

- International validering

- Dokumenteret sensitivitet
og specificitet i rutinean-
vendelse

- Analysens transparens og
intern kontrol af resultatet

- Personalesikkerhed

- Analysepris

De tre indtil nu validerede
immunkemiske tests (hurtig-
metoder) er blevet gennemga-
et i detaljer ved besgg i eller
kontakt til de laboratorier,
hvor testene er udviklede til

rutinebrug. Western Blotting
teknikken blev valgt som
den bedst egnede ved prgve-
antal af stgrrelsesordenen
20.000. Der er specielt lagt
veegt pa den publicerede
dokumentation af denne
teknik i sdvel videnskabelig
anvendelse som rutine og
muligheden for at afslgre
interferens (protease-inhibi-
torer, m.v.) gennem intern
analysekontrol. Teknikken
er gennemprgvet i SVS’
nyindrettede prion-laborato-
rium med indkgbte test-kits
fra Schweiz og har vist sig at
fungere tilfredsstillende.
Laboratoriet er dog dimensi-
oneret til ogsa at kunne
modtage stgrre prgveantal til
analyse i ELISA eller nyud-
viklede immunkemiske
tests.

I det fungerende laborato-
rieopszet udtages fgrst en
vaevsprgve fra den indsendte
hjernestammes obex-region,
hvorefter der fremstilles et
homogenat. Dette udseettes
for fordgjelse med protein-
ase-K, et kraftfuldt protein-
spaltende enzym, som
nedbryder det i veevet almin-
deligt forekommende, nor-
male prion-protein (PrPc),
men efterlader evt. abnormt
prion-protein (PrP*s) i en
afkortet udgave. Prgveforbe-
redelsen afsluttes med en
kogning i detergent (SDS),
hvorved PrPREs denatureres
(udfoldes). Analysetrinet
udfgres herefter som We-
stern Blotting i et rationelt
format, hvor stgrre prgvean-
tal h&dndteres som moduler,
og hvor inkubationen med
prion-specifikt antistof sker
P& membraner med op til 48
prever i dobbeltbestemmel-
ser. Et positivt analyseresul-
tat fremtreeder efter autora-
diografi som et karakteri-

stisk mgnster af 3 band med
en placering adskilt fra evt.
ikke-fordgjet, normalt prion-
protein (PrPc) (Figur 1).

Det daglige arbejde med
BSE-prgverne (og scrapie-
prever fra far) vil forega i
klasse 3* laboratorium iflg.
EU-direktiv (90/679/EEC, med
modif.: 97/65/EC) og Arbejds-
tilsynets bekendtggrelse nr.
177 af 23. marts 1998. Arbejds-
procedurerne er indrettede,
saledes at der er stgrst mulig
sikkerhed mod udslebning af
infektivt prion-materiale.
Laboratoriet er derfor indret-
tet med en sluse, hvor perso-
nalet skifter til fodtgj, heldaek-
kende arbejdsdragt og hand-
sker, der kun anvendes "in-
de”. Prgveforberedelsen
(udtagelse, homogenisering og
fordgjelse af obex-regionen),
foregar i flowbaenk, hvorimod
selve analysetrinet udfgres pa
almindelige laboratorieborde,
fordi det smittefarlige protein
inden da er inaktiveret ved
kogningen i detergent. Der
leegges vaegt pa at bruge
engangsudstyr si vidt muligt
(som kan sendes til forbraen-
ding), men laboratoriet er
ogsa udstyret med aftraekska-
binet til bade med steerk
hypoklorit-oplgsning og en
autoklave (3 bar, 134 gr),
saledes at ogsa begge disse
metoder til dekontamination
af udstyr m.v. kan bruges

dagligt.

Peter Lind
Statens Veterinere Serumla-
boratorium




Udbrud af Salmonella

Paratyphi B fra Alanya, Tyrkiet

Salmonella Paratyphi B er en
af de fa Salmonella typer der
har mennesket som den
naturlige hovedveert. Infektio-
nen overfgres primeert fee-
kalt-oralt, og har den stgrste
hyppighed i omrader med
mangelfuld vandforsyning og
saniteere anleeg. I litteraturen
er der beskrevet fgdevarebar-
ne udbrud for eksempel pa
grund af upasteuriserede
maelkeprodukter. I de nord-
europaiske lande er infektio-
ner med S. Paratyphi B nu
sjeeldne og neesten altid
erhvervet i udlandet. Ligesom
ved infektion med Salmonella
Typhi og de andre paratyfus-
bakterier er det kliniske
billede hyppigt
blodforgiftning, evt. ledsaget
af andre komplikationer som
fglge af spredning af bakteri-
er i blodbanen. Infektionen
kan dog ogsd manifestere sig
som gastroenteritis med
diarré, mavesmerter og
kortvarig feber som domine-
rende symptomer.

Den 12. august 1999 identi-
ficerede det norske folkehel-
se-institut 8 tilfeelde af S.
paratyphi B blandt hjemvend-
te turister fra Alanya i det
sydlige Tyrkiet. Det blev
hurtigt erkendt, at disse
tilfeelde var en del af et stort
og igangveerende internatio-
nalt udbrud. Pa denne bag-
grund blev det besluttet at
oprette et internationalt
“outbreak investigation
team”. Undersggelsen blev
koordineret i teet samarbejde
mellem Enter-Net sekretaria-
tet pd Communicable Disease

Surveillance Centre (Colinda-
le) i London og Statens Serum
Institut.

Udbruddet, som er det
stgrste paratyfus udbrud i
nyere europaisk historie,
omfattede i alt 305 tilfzelde,
hvoraf 53 var danskere. Den
typiske patient i udbruddet
var en voksen turist under 30
ar som efter hjemkomst fra
Tyrkiet blev indlagt med sveer
febril sygdom, og hvor bakte-
rien blev fundet ved bloddyrk-
ning. Den beregnede attack
rate var hgjst blandt rejsende
fra de nordiske lande, lavere
blandt rejsende fra England,
Tyskland og Holland, og lavest
i den lokale tyrkiske befolk-
ning. Patienterne havde
opholdt sig pa hoteller spredt
over store dele af Alanya og
nsermeste omegn, og var
overvejende unge voksne
turister af begge kgn. Baseret
pa ekspositionstidsfordelin-
gen ma det konkluderes at
transmissionen fandt sted
over mindst 5 uger.

Ved interview med hjem-
vendte samt gennem en
feltundersggelse i Alanya blev
flere hypoteser om udbruddet
udviklet, og disse blev testet i
en international case-kontrol
undersg@gelse. Denne under-
sggelse, som inkluderede 78
patienter og 135 kontrolperso-
ner, sandsynliggjorde at
udbruddet formentlig skyldtes
“fast-food”. Uafhaengige risiko-
faktorer for paratyfus infekti-
on var saledes indtag af
maltid hos gadehandler samt
maéltider med hamburgers og
doner kebab. Denne risiko var

ikke forbundet med en enkelt
bestemt restaurant eller
lignende. Dermed er det
sandsynligt, at kilden til
udbruddet var at finde cen-
tralt i fgde-distributionen i
Alanya. For eksempel kunne
man forestille sig, at en
virksomhed, som forarbejder
produkter med henblik pa
videresalg til fast-food udsalg i
Alanya, i en periode havde
haft en medarbejder som
udskilte S. Paratyphi B. En
sadan person er imidlertid
ikke fundet, sa denne forkla-
ring er hypotetisk:

Enter-Net, som koordinere-
de denne undersggelse, er det
feelleseuropzeiske netvaerk for
laboratoriebaseret overvag-
ning af Salmonella og verotok-
sin-producerende E. coli.
Undersggelsen af paratyfus-
udbruddet i Tyrkiet viste, at
dette netveerk var en effektiv
ramme for at udfgre en
epidemiologisk undersggelse
af et stort og alvorligt udbrud.
Undersggelsen kunne afvise
en rekke hypoteser som pa
et tidligt tidspunkt blev fore-
sldet som sandsynlige forkla-
ringer pa udbruddet, men
kunne pa den anden side ikke
preecist udpege dets egentlige
kilde. I dette forar er turistsese-
sonen i Tyrkiet igen startet,
og det er vaesentligt ngje at
overvage importerede syg-
domstilfeelde. Vi kan ikke
med sikkerhed udelukke, at
der vil ske et lignende udbrud
1 denne turistsaeson.

Kare Mglbak
Statens Serum Institut



Nyt meldesystem for mave-
tarminfektioner hos mennesker

Sundhedsstyrelsen har
revideret bekendtggrelsen
om laegers anmeldelse af
smitsomme sygdomme. Den
nye bekendtggrelse, nr. 277
af 14. april 2000, indeholder
flere sendringer og forbedrin-
ger, hvoraf to er relevante for
overvagning og registrering
af fgdevarebarne zoonotiske
bakterielle infektioner. I dette
indleeg vil disse to sendringer
blive omtalt og kommente-
ret. Det skal endvidere un-
derstreges, at levnedsmiddel-
baren sygdom stadig er
individuelt anmeldelsesplig-
tig bade til embedslaegen og
Epidemiologisk afdeling pa
Statens Serum Institut.
Tilfeelde skal anmeldes
skriftligt ved mistanke om at
smittekilden er et bestemt
fedemiddel eller maltid.

Forbedret laboratorie-
overvagning

Af den tidligere bekendtge-
relse fra 1993 fremgik, at
klinisk mikrobiologiske
laboratorier, der udfgrer
diagnostik af infektioner
med tarmpatogene bakterier,
skulle indberette antallet af
diagnosticerede infektioner
hver tredje maned. Indberet-
ningen var summarisk, det
vil sige uden ledsagende
personoplysninger eller
andre oplysninger som er
relevante ved kildeopsporing.

Den reviderede bekendtgg-
relse abner op for en lgbende
og forbedret overvagning af
sygdomstilfselde. Hensigten
er, at man hurtigere og med

stgrre praecision kan opdage
eventuel fgdevarebarne ud-
brud, og dernzest udrede disse
ved hjeelp af moderne epide-
miologiske og mikrobiologi-
ske metoder. Der bliver nu
ogsé bedre mulighed for at
undga dobbeltregistreringer af
sygdomstilfzelde.

Fremover foretages indbe-
retningerne lgbende, mindst
én gang om ugen og der bliver
mulighed for elektronisk
indberetning. Infektion forar-
saget af enhver bakterie som
anses for at kunne have
forarsaget tarmsygdom, bliver
indberettet. Dermed er indbe-
retningerne ikke begreenset til
de velkendte tarmpatogene
bakterier. De laboratorie-
paviste infektioner skal an-
meldes med patientens fulde
CPR-nummer og med angivel-
se af prgvens art (feeces, blod
etc.) samt dato for modtagelse
i laboratoriet. Oplysninger om
rekvirenten og eventuelle
oplysninger om udlandsrejse
med hjemkomst senest en

uge for sygdomsdebut skal

indberettes, safremt disse
forefindes. Indberetningerne
sker til Afdeling for Mave-
tarminfektioner pa Statens
Serum Institut.

Som en kommentar kan
tilfgjes, at karakterisering af
bakterier, f.eks. gennem
fagtypning eller anden typ-
ning samt bestemmelse af
antibiotikaresistens, ofte er et
vigtigt led i at pavise udbrud
eller undersgge en udbruds-
mistanke. For at det nye
system skal fungere optimalt,

ber indberetninger derfor
ledsages af indsendelse af
bakteriekultur. Dette er
iseer vigtigt for de patoge-
ner, hvor man ved hjeelp af
en detaljeret typning vil
kunne forudsige de sand-
synlige smittekilder. Dette
har i de senere ar veeret
muligt med Salmonella. I
gjeblikket er det derfor
relevant at lade alle indrap-
porteringer af salmonella-
infektioner ledsage af et
patientisolat

VTEC anmeldelses-
pligtig

Infektion med verotok-
sindannede E. coli (VTEC)
og den kliniske diagnose
hesemolytisk ureemisk
syndrom (HUS) bliver nu
individuelt anmeldelses-
pligtige. Dette betyder, at
den behandlende laege skal
sende en blanket (formular
1515) til embedsleaegen og til
Epidemiologisk afdeling,
Statens Serum Institut).
Endvidere skal fund af
VTEC laboratorieanmeldes.

HUS er karakteriseret
ved akut nyresvigt, fald i
antal blodplader (trombo-
cytopeeni) og blodmangel
forarsaget af gdeleeggelse af
blodlegemer (mikroangio-

patisk haemolyse). Det er

en alvorlig tilstand, der ofte
rammer bgrn og yngre
voksne og kan have et
da@deligt forlgb. Forskellige
infektioner kan veere arsag
til dette syndrom. En meget
hyppig arsag er infektion




med VTEC. Erfaringer fra
udlandet viser, at fgdevarebar-
ne udbrud af og til opdages pa
baggrund af sygdomstilfzelde
'med HUS, hvor VTEC eller tegn
pa VTEC-infektion ikke umid-
delbart kan erkendes.

Det naturlige reservoir for
VTEC er kveeg og andre drgv-
tyggere, og infektion kan
blandt andet erhverves gen-
nem kontamineret oksekad,
gregntsager og lignende forure-
net med gedning, dyrekontakt
samt person-til-person smitte.
I tilslutning til den reviderede
bekendtggrelse har Sundheds-
styrelsen udarbejdet vejledning
nr. 61 af 14. april 2000 om
leegers anmeldelse af HUS og
VTEC. Denne vejledning angi-
ver blandt andet retningslinjer
for handtering af VTEC hos
personer der arbejder med
handtering af levnedsmidler,
hos bgrn i daginstitutioner,
samt hos personer pa hospita-
ler og plejehjem m.v..

Hidtil har der ikke veeret
udbrud af VTEC i Danmark.
Den forbedrede overvagning vil
forhabentligt medfgre, at
klinisk arbejdende lzaeger,
embedsleger og mikrobiologer
bliver mere opmeerksomme pa
risikoen for udbrud og at et
eventuelt fremtidigt udbrud
bliver opdaget og handteret i
tide.

Kare Mglbak
Statens Serum Institut
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