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Redaktionelt

Dette nummer af Zoonose-Nyt indeholder en detaljeret beskrivelse
af salmonella handlingsplanen til bekeempelse af salmonella i svin
og svinekad. Planen er en af de mest ambitiagse og teknisk mest
avancerede salmonella-bekaempelsesprogrammer i verden i dag.
Salmonella-forekomsten i fersk svinekad er blevet halveret siden de
forste elementer i planen blev sat igang. De positive resultater er
hidtil primaert opnaet ved at forbedre hygiejnen pa slagterierne
samt ved en raekke saerlige salmonella-forholdsregler. Det relativt
hgje niveau i august og september maned viser dog at det er nad-
vendigt at mindske salmonellaforekomsten i beseetningerne. Indtil
det er sket er det vigtigt at slagterierne fortseetter med de skaer-
pede hygiejneforsanstaltninger ved slagtning af svin fra salmonella-
besaetninger for at niveauet i svineked ikke igen skal stige. De
langsigtede og holdbare mal skal nés ved at bringe antallet af
inficerede svinebesztninger ned. Antallet af campylobacter-infek-
tioner hos mennesker er fortsat hgjt. Levnedsmiddelstyrelsen har i
samarbejde med-levnedsmiddelkontrolenhederne malt forekom-
sten af campylobacter i'danske fadevarer i april og september 1995.
Resultaterne er beskrevet i dette nummer af Zoonose-Nyt. | begyn-
delsen af november rapporterede de svenske myndigheder om et
udbrud med E. coli 0157:H7 - den frygtede "hamburger-bakterie" -
der indtil nu har omfattet mere end 50 personer. De fleste tilfaelde
er registreret i Sk&ne, specielt omkring Malme. Bakterien og det
aktuelle udbrud er neermere beskrevet i dette nummer. Med hen-
blik p& at gere status over den samlede salmonellasituation i
Danmark samt belyse muligheder for en forstaerket indsats har
Landbrugs- og Fiskeriminister Henrik Dam Kristensen indkaldt til en
hering d. 11. januar 1996. Haringen vil blive beskrevet i nzeste
nummer af Zoonose-Nyt.

Redaktionen
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Figur 6: Campylobacter jejunilcoli-infektiornier hos
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Figur 2: Salmonella positive slagtesvinebeseetninger
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Figur 7: Yersinia enterocolitica serotype 0:3 biotype
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Serologisk overvagning af
salmonella hos svin

Indledning

| kelvandet pa den salmonella-epidemii 1993 som
kunne fores tilbage til Salmonella Infantis i svine-
kaed, blev der ivaerksat en raekke foranstaltninger
som havde til formal at hindre at noget lignende
kunne ske igen. En af foranstaltningerne var - pa
baggrund af krav fra daveerende landbrugsminister
Bjorn Westh - at alle landets slagtesvinebesaet-
ninger /gbende skulle overvages for saimonella.

Resultaterne af forskellige undersggelser vedrg-
rende salmonella i svin havde pa det tidspunkt vist
at mikrobiologisk undersggelse i praksis ikke er
velegnet til at vise om svin er beerere af salmonella
saleenge der ikke er tale om en klinisk manifest
infektion (diaré). Af den grund var en metode til
pavisning af salmonella-antistoffer i serum ved at
blive udviklet i et forskningssamarbejde mellem
Statens Veterineere Serumlaboratorium og Danske
Slagterier. Metoden var udviklet med henblik pa
pavisning af infektionef med Sa/monella
Typhimurium, den pa det tidspunkt hyppigste
serotype hos sdvel mennesker som svin.

For at kunne anvendes til en generel salmonelia-
overvagning hos svin blev metoden modificeret, sd
den ogsa kunne pavise infektion med andre sero-
typer end Typhimurium. Resultatet, den sdkaldte
mix-ELISA, er teoretisk i stand til pavise spor efter
infektion med ca. 95% af de salmonella-typer som
forekommer hos mennesker herhjemme. En over-
vagning omfattende s&@ mange beszetninger som
der her er tale om gennemfares mest praktisk i
forbindelse med slagtning. Da den forudseetter at
oprindelsen af den enkelte prove er kendt, er det
nedvendigt at preven kan udtages efter vejning af
slagtekroppen og at leveranderbesaetningen
registreres. Pa dette tidspunkt er afbladning af
slagtekroppen for leengst overstéet, og den serolo-
giske metode blev derfor forsagt modificeret til
ogsa at kunne anvendes pa kedsaft. Den saft som
afgives fra ked ved optening efter frysning kan
betragtes som en fortynding af serum, hvor rest-
blod i muskulaturen er blandet op med intracellu-
feer vaeske.

Det viste sig at kedsaft kunne anvendes i stedet for
serum til pavisning af salmonella-infektion. Meto-
den har bl.a. den fordel frem for mikrobiologiske
undersegelser at den ikke er afhaengig af om
slagteriet har god eller darlig slagtehygiejne, eller
af om grisene er blevet smittet i forbindelse med

transport til slagtning eller i samlestaldene.

Det samlede program er blevet til i et neert samar-
bejde mellem branche og myndigheder. Uden
dette samarbejde havde det naeppe veeret muligt
at gennemfore et sa storstilet program omfattende
mere end 800.000 prover per ar. Programmet
bestar af to dele, nemlig en overvagning af de
almindelige slagtesvinebesaetninger, samt en
overvagning af de svinebesaetninger, der saelger
dyr til avil.

Overvagning af slagtesvinebesaetninger

Slagtesvineovervagningen omfatter alle besaetnin-
ger der producerer mere end 100 slagtesvin per ar,
dvs. op mod 20.000 beseetninger. Formalet med
overvagningen er dels at identificere staerkt
salmonellainficerede beszetninger, sa slagterierne
kan iveerkseette seerlige foranstaltninger ved
slagtning af dyr fra disse besaetninger dels at give
landmanden lgbende informationer om salmo-
nellasituationen i beseetningen, sa forebyggende
foranstaltninger kan iveerkszettes hvor det viser sig
nedvendigt. Antallet af praver fra hver besaetning
atheenger af dens storrelse. For beseetninger som
leverer mellem 100 og 200 slagtesvin per ar under-
seges 11 procent af grisene, medens der i besaet-
ninger der leverer mellem 3000 og 5000 slagtesvin
undersgges 3,3 procent af grisene.

Prgveudtagning. Selve prgveudtagningen styres af
et EDB-system, hvor Landbrugs- og Fiskeriministeri-
ets Zoonoseregister i princippet er koblet sammen
med den elektroniske vaegt pa slagtelinierne pa
alle landets svineslagterier. Via den sammenkobling
kan systemet i samme gjeblik leverandarnummeret
tastes ind pa veegten til brug for afregning til
landmanden afgere om der skal tages en prave.
Det sker pa baggrund af oplysninger om besaetnin-
gens forventede arsleverance og derved udfra det
antal prever der skal tages, samt hvornar der sidst
er taget en prove fra den pdgeeldende beszetning.

Nar systemet afger, at der skal tages en prove, sker
der felgende:

1. Proven tildeles et lsbenummer, og de ngdven-
dige oplysninger til identifikation af den be-
seetning som grisen stammer fra registreres i
Zoonoseregisteret.

2. Kedpreven udtages manuelt og anbringes i et
seerligt prevebaeger. EDB-systemet udskriver en
etikette med prevens lsbenummer i stregkode
til meerkning af provebeaegeret. Praven dybfry-
ses.

3. De frosne prover sendes ugentlig til Statens
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Veterinaere Serumlaboratorium. Efter optaning
undersgges den afgivne kedsaft i en robot, der
er udviklet til serologisk undersggelse af et
stort antal praver.

4. Proveresultaterne sendes elektronisk til Land-
brugs- og Fiskeriministeriets Zoonoseregister,
hvor de ved hjeelp af de tilharende lgbenumre
sammenkades med de tilh@rende besaetnings-
oplysninger.

Opgorelse af resultater. | begyndelsen af hver
maned iveerksaetter Veterinaerdirektoratet elektro-
nisk en opgarelse, hvor resultaterne fra de seneste
3 maneders overvagning bruges til at tildele hver
besaetning et af tre mulige salmonella-niveauer.
Skift for en beseetning fra et niveau til et andet
skal godkendes af Veterinzerdirektoratet.

En besaetnings salmonella-niveau bestemmes af
hvor stor en procentdel af de undersggte prover
der overstiger et pa forhand fastsat antistofniveau.
Overvéagningens hovedformal er beskyttelse af
forbrugerne og den er derfor tilrettelagt saledes at
der i besaetninger der leverer mange slagtesvin
accepteres feerre med salmonellareaktion sammen-
lignet med sma besaetninger, for det far konse-
kvenser.

De enkelte landmaend far hver maned besked om
deres gjeblikkelige salmonella-niveau, ligesom
slagterierne modtager en opgerelse over, hvorledes
deres leverandgrer fordeler sig pa de tre niveauer.

De 3 mulige niveauer er fglgende:

Niveau 1:  Salmonella-forekomsten i besaetningen
er lav og giver ikke anledning til seerlige foran-
staltninger.

Niveau 2: Salmonella-forekomsten i besatningen
er for hgj. Slagteriet paleegger besaetningen at
s@ge radgivning sa salmonella-smitten i besaet-
ningen kan blive bragt ned. S&fremt landman-
den ikke gnsker at folge dette padbud kan
slagteriet padlaegge ham en gkonomisk bod
indtil forholdet er bragt i orden.

Niveau 3: Salmonella-forekomsten i beseetningen
er sd hgj, at der er en betydelig risiko for
overfarsel af smitte med kedet til forbrugeren.
Ud over et pdbud om radgivning som beskrevet
ovenfor udsteder Veterinzerdirektoratet et
pabud til beseetningen (med kopi til slagteriet)
om at svin skal slagtes under skaerpede hygiej--
niske foranstaltninger. Overdyrieegerne ved
kedkontrollen sikrer at krav om slagtning
under skaerpet hygiejne efterleves, og kravet
ophaeves farst nar Veterinzerdirektoratet kan se

at salmonella-forekomsten i den pageeldende
besaetning igen er kommet ned under graensen
for Niveau 3.

Slagtning under skzerpet hygiejne

Slagtning af svin fra besaetninger i Niveau 3 skal
ske under seerlige forhold som dels skal minimere
risikoen for at svinene smitter svin fra andre besaet-
ninger, dels minimere risikoen for, at der overfgres
salmonella-bakterier til kedet under slagtningen.
Dette indebeerer bl.a. at der ved slagtning af svin
fra Niveau 3-besaetninger skal laves en mikro-
biologisk stikprevekontrol af slagtehygiejnen. Hvis
resultatet af kontrollen er tilfredsstillende kan
kodet udskaeres og seelges som normalt. Hvis
resultatet ikke er tilfredsstillende skal slagteriet
sende det padgeeldende ked til varmebehandling, s&
eventuelle salmonellabakterier draebes for kedet
nar frem til forbrugeren. Hertil kommer, at ind-
mad, dvs. bryst og bugorganer fra alle Niveau 3
svin sendes til varmebehandling, evt. saltning.

Afslutning

Alt i alt er der tale om et omfattende og komplice-
ret overvdgningsprogram, som ogsd omfatter
seerlig overvagning af avisdyrseelgende besaetnin-
ger. En meget vaesentlig del af programmet gen-
nemfares af branchen sely, dog saledes at myndig-
hederne, dvs. Veterinzardirektoratet, kontrollerer
visse nggleelementer - iseer de der vedrarer forhold
omkring Niveau 3 beseetninger. Myndighederne
har i gvrigt indsigt i samtlige elementer i program-
met s& de kan sikre at alt forlgber som aftalt.

Flemming Bager
Dansk Zoonosecenter, SVS

Screening for termofile
Campylobacter i detailleddet

Antallet af registrerede tilfaelde af campylobacter-
infektioner hos mennesker i Danmark har ifglge
Statens Seruminstitut (SSI) veeret stigende siden
1992. | &rene 1990, 91 og 92 blev der registreret ca.
1200 tilfselde arligt, mens antallet af campylo-
bacterinfektioner i 1993 var steget til ca. 1800
tilfeelde. | 1994 blev.der konstateret ca. 2200
tilfeelde. Det reelle antal infektioner antages at
veere 10 - 20 gange hojere, idet langtfra alle infek-
tioner bliver verificeret bakteriologisk. Det sti-
gende antal infektioner er i gvrigt en udvikling der
ses i det meste af Vesteuropa og USA.

Opggerelser over antallet af campylobacterinfek-
tioner i Danmark viser for alle arene en relativt lav
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frekvens i arets forste fire maneder. | perioden - maj
til august ses en ophobning af tilfaelde, hvorefter
frekvensen aftager over efteraret.

P& denne baggrund besluttede Levnedsmiddel-
styrelsen (LST) i samarbejde med Laboratorie-
udvalget i efteraret 1994 at anmode samtlige
levnedsmiddelkontrolenheder om at deltage i en
screeningsundersggelse for termofile Campylo-
bacter (C. jejuni, C. coli og C. lari) i fersk fjerkree-,
okse- og svineked udtaget i detailleddet i hen-
holdsvis april og september maned 1995.

Antallet af praver pr. levnedsmiddelkontrol blev
fastsat til mellem 24.0g 96 fordelt pa de 2 naevnte
maneder (ialt 624 prover pr. maned), og antallet af
prover skulle fordeles ligeligt mellem ikke varme-
behandlet fjerkrae-, okse- og svineked. Preverne er
blevet analyseret for indholdet af termofile Cam-
pylobacter i henhold til metoden angivet i Levneds-
middelstyrelsens cirkulaere om mikrobiologiske
undersagelser af levnedsmidler.

Resultatet af undersegelsen er vist i tabel 1.

Af tabel 1 ses at forekomsten af termofile campylo-
bacter er lav i ikke varmebehandlet svine- og
okseked bade i april og september maned. | prever
af ikke varmebehandlet fjerkree findes over en
fjerdedel positive i april, mens ca. 44% er fundet
positive i september maned.

Flere udenlandske undersggelser har peget pa
fierkrae som det vigtigste risikolevnedsmiddel
m.h.t. humane campylobacterinfektioner, og
sammenholdes fundene i screeningsundersegelsen
med antallet af humane tilfeelde i de samme
méneder, ses da ogsa en tendens der synes at
understatte denne antagelse idet antallet af
humane tilfaelde i april og september udgjorde
henholdsvis 70 og 295.

Arsagerne til den ssesonmaessige variation i lev-
nedsmidlernes preevalens og den humane incidens
m.h.t. termofile Campylobacter - en variation der
0gsa konstateres flere steder i udlandet - er ikke
tilstreekkeligt belyst. En hgjere fundprocent i
fierkrae i sensommer/efterar kan ifolge udenland-
ske undersggelser veere begrundet med et starre
smittepres pa besaetningerne fra miljgreservoiret
(bl.a. vand, vilde fugle og gnavere). Det ggede
antal humane tilfaelde af campylobacterinfektioner
i sommer- og sensommerperioden er i visse under-
segelser sat i relation til seesonbetingede tilbered-
ningsformer (udendars grillstegning og lign.). Den
lave infektive dosis - visse undersggelser angiver
mindre end 200 bakterier - menes endvidere at
spille en rolle i den forbindelse.

Da infektioner med termofile Campylobacter ma
betragtes som et alvorligt og stigende problem,
iveerksaetter Dansk Zoonosecenter i samarbejde
med LST-og SSI i 1996 en case-control undersggelse
med det formal at opna bedre kendskab til risiko-
faktorer i relation til campylobacterinfektioner
under danske forhold. Endvidere planlaegger LST i
samarbejde med levnedsmiddelkontrolenhederne
endnu en screeningsundersggelse for termofile
Campylobacter, der formentlig vil inkludere andre
produkttyper end de allerede undersagte.

Endelig overvejer LST at indfere undersagelser for
termofile Campylobacter som obligatorisk analyse-
parameter for relevante produkttyper i levneds-
‘middelkontrolenhedernes analyseprogrammer.

Niels Nielsen
Levnedsmiddelstyrelsen

Tabel 1. Praevalensen af termofile Campylobacter spp. i ikke varmebehandlet okse-, svine- og fjerkraekad

udtaget i detailleddet i Danmark

Periode Oksekod Svineked |  Fjerkre |
% positive | Antal | % positive | Antal | % positive | Antal
prover prover praver
april 1995 2,1 195 2 203 25,1 195
september 1995 0,6 176 0,6 180 443 183
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Reduktion og kontrol med
salmonella-smitte i
svinebeszetninger

Siden &rsskiftet 1993-94 er der gennemfart et
forskningsprojekt med deltagelse af forskere fra
Statens Veterinaere Serumlaboratorium, Landsud-
valget for Svin - Danske Slagterier, Den Kgl. Veteri-
naer- og Landbohajskole og Veterinzerdirektoratet
og financiering fra Landbrugs- og Fiskeriministeriet
og Landsudvalget for Svin - Danske Slagterier i
feellesskab. Projektet fokuserer pa de praktiske
muligheder for at bringe salmonella-forekomsten
under kontrol i svinebesatninger generelt, og
specielt i de beszaetninger der udpeges i den lands-
daekkende salmonella-screening af slagtesvin.

Forholdsregler pa slagterierne samt i besaetnin-
gerne har allerede nu medfert at salmonella-
forekomsten i svineked er under 1%.

Forskningsprojektet har vist at der findes metoder
til salmonella-reduktion pa besaetningsplan. Samti-
dig er det fastsl&et at visse metoder ikke bar
anvendes, da de i bedste fald er virkningslase.

Salmonella-beksempelse er en udfordring for
svineproducenter og radgivere

Der er i dansk husdyrbrug en tradition for udryd-
delse af vigtige infektionssygdomme blandt husdyr.
Blandt de udryddede infektioner er ogsa zoonoser
sdsom tuberkulose og brucellose. Herudover har
traditionel sygdomsbekaempelse i bessetningerne i
haj grad veeret baseret pa reparation nar skaden
var sket. Da det imidlertid star klart at produktions-
systemerne - f.eks. fodringssystem, bygninger, sti-
udformning og driftsform - har betydning for
sygdomsudbviklingen i beszetningen er sundheds-
r&dgivning i stadig hajere grad fokuseret pa opti-
mering af disse forhold.

I 1993 kom svinesektoren for alvor pa salmonella-
dagsordenen i forbindelse med Sa/monella Infanitis-
udbruddet blandt mennesker. Det viste sig at
salmonella-forekomster var hyppige blandt svin i
danske beszetninger. Salmonella-bekaempelsen
blev derfor hurtigt sat i gang, og da viden om
beksempelse af denne infektion pa besaetningsplan
var begraenset, matte der bade forskning og
undervisning til.

De fleste svin der er inficeret med salmonella viser
ingen tegn pa infektion og udskiller kun periodisk

salmonella i afferingen. Salmonella-bekaempelsen
baseres i farste omgang pa at reducere udskillelse
og spredning af salmonella og ikke pa en total
udryddelse eller frihed for salmonella i besaetnin-
gerne. Dette skyldes bl.a. at salmonella findes vidt
udbredt i naturen samt at foderet ikke kan garan-
teres at vaere salmonellafrit. Begge faktorer gor
det vanskeligt helt at undga tilfersel af salmonellia
til beszetningerne. Desuden mé det antages at
lavgradig salmonella-forekomst kan forekomme
hos svin, uden at der under slagtning overfares
salmonella til kgdprodukter.

Da salmonella-infektionen forekommer uden
kliniske tegn i besaetningen, er et bekaempelses-
program fuldsteendig afhaengigt af overvagnings-
programmet baseret pa kedsaftprover (beskrevet
andet sted i dette blad). Hver maned far den
enkelte slagtesvineproducent en meddelelse om
hvorvidt salmonella-niveauet er acceptabelt. Hvis
dette ikke er tilfeeldet palaegges der obligatoriske
rddgivnings- og bekaempelsestiltag i besaetningen.
Under alle omsteendigheder ma der i den enkelte
besaetning tages stilling til hvordan salmonella-
niveauet skal forbedres eller fastholdes. Det er
forskningsprojektets formal at tilvejebringe den
ngdvendige viden herfor.

Forskningsresultater

Baseret pa mikrobiologiske og serologiske profiler
af beszetninger er det vist at salmonella-udskillelse
fra seer forekommer relativt sjseldent. Derfor vil
smagrise normalt veere salmonella-frie eller meget
lavgradigt koloniseret ved overflytning til fraveen-
ningsafsnittet. Hvis dette staldafsnit er grundigt
rengjort og desinficeret ved indsaettelse, kan
grisene holdes salmonella-kontrollerede frem til
slagtning safremt de samme hygiejniske forholds-
regler iagttages i ung- og slagtesvinestaldene.
Imidlertid sker der i mange besaetninger det, at
smagrisene nok er salmonella-frie ved fraveenning,
men at mangelfuld rengering eller blanding med
ldre grise medforer at salmonella spredes inden
slagtning ved ca. 5 maneders alderen.

At dette infektionsmenster virkelig er af praktisk
betydning ses af at grise der flyttes fra salmonella-
smittede besaetninger i 3 - 12 ugers alderen kan
holdes salmonella-fri indtil slagtning. Grise der
forbliver i beseetningerne vil derimod blive salmo-
nella-smittede.

Vacciner og antibiotika

Avlsdyrslgende beszetninger har et saerligt ansvar
for hgj sundhedsstatus nar deres dyresalg foregar
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til et stort antal besaetninger. Muligheder for
salmonella-reduktion, iseer med henblik pa sa-
danne beszetningers dyr, er derfor undersagt i
projektet. Det drejer sig om dels brug af vaccina-
tion, dels om anvendelse af antibiotika.

Effekten af salmonella-vaccination med savel
levende som draebte vacciner er afprovet i grise der
var eksperimentelt inficerede med Sa/monella
Typhimurium. Det er kun vacciner til injektion der
er undersggt, da anvendelse af levende salmonella-
vaccine til indgift gennem munden ville kunne
udgere en fare for spredning af vaccinestammen.
Bade levende og draebte vacciner gav anledning til
et antistof-respons i vaccinerede dyr. Imidlertid
forekom der ingen reduktion i den faekale salmo-
nella-udskillelse, hvorfor vaccinerne ma betegnes
som ineffektive til dette formal. Salmonella-vacci-
ner anvendes derfor ikke i salmonella-beksempel-
sen hos svin.

Anvendelse af antibiotika af quinolon-typen har
veeret afprovet i et forseg pa at udrydde salmo-
nella-infektion blandt unge avisdyr (polte). Be-
handlingen resulterede imidlertid ikke i total
frihed for salmonella og ma derfor staerkt frarades
p.g.a. risikoen for resistensudvikling. Antibiotika-
behandling ma ikke anvendes med henblik pa
salmonella-reduktion i svinebesaetninger.

Omfattende mikrobiologiske besaetningsunder-
sggelser af f.eks. stibund, ggdningssystem, stovler,
ventilations- system, rotter m.m er gennemfart for
at fastleegge smitterisikoen. Undersagelserne viste
at salmonella forekommer i en maengde forskellige
lokalisationer i beseetningsmiljoet, mens rotter kun
udger en meget lille smitterisiko. Det er desuden
vist at smittespredningen mellem dyr iseer sker
indenfor den enkelte sti og kun i mindre grad
mellem stier.

Effekten af fodringsforhold er ogsa studeret. Selv
om indkebt svinefoder er varmebehandlet med
henblik pa salmonella-drab, kan fodringsforhold
have indflydelse p& salmonella-kontamination fra
omgivelserne. Forelgbige resultater tyder pa at
grov foder-struktur samt fodertilseetning af visse
organiske syrer kan virke reducerende for salmo-
nella-smitte.

Sammenfattende kan det siges, at saimonella-
bekampelse i svinebesatninger baseres pa at den
lave salmonella- forekomst hos smagrise bibehol-
des ved hjeelp af hygiejniske tiltag hvorved smitte-
cirklerne afbrydes. Den vigtigste regel for salmo-
nella-bekaempelse i svinebesaetninger er gennem-
forelse af sektioneret drift, d.v.s. holdvis indszet-
telse af grise i rengjorte tomme stalde.

Konklusion

Forskningsprojektet har medvirket til at tilveje-
bringe den nedvendige viden til at udfere salmo-
nella-reduktion i svinebeszetninger. Yderligere
resultater vedrgrende forholdene omkring intra-
cellulzere salmonella-infektioner, risikofaktorer for
salmonella-infektion i beseetninger og diagnostik
af salmonella-infektion pa besaetningsplan vil
fremkomme senere.

P& nuveerende-tidspunkt kan effekten af overvag-
ningsprogram og forskning ikke vurderes fuldt ud.

Det er imidlertid det generelle indtryk at salmo-
nella-bekaempelsen fungerer godt pa besaetnings-
plan, og at de tiltag der gennemfares derudover
ager den generelle sundhedstilstand og dermed
produktiviteten i svinebesaetningerne.

Jens Peter Nielsen
Statens Veterinasere Serumlaboratorium

Escherichia coli serotype
0157:H7 - betydning og
forekomst

Enterohaemorraghiske Escherichia coli (EHEC)
betegner en gruppe kolibakterier der forarsager
blodig diarré hos mennesker. Flere serotyper har
denne egenskab bl.a. 026 og 0111, men E. coli
0157:H7 kan betegnes som den mest udbredte
EHEC serotype. Da ubevaegelige former af bakte-
rien, altsa uden H-antigen, ogsd kan veere syg-
domsfremkaldende vil benaevnelsen herefter vaere
E. coli 0157. Bakterien blev ferste gang sat i for-
bindelse med et levnedsmiddelbaret udbrud i 1982,
men har siden givet anledning til flere store ud-
brud i bl.a USA, Canada og England. | USA op-
tradte i 1993 det hidtil sterste udbrud hvor over
700 mennesker blev inficeret efter at have spist
burgere. Fire af patienterne dede. | Danmark har vi
de sidste 10 ar registreret 2-3 tilfeelde om aret uden
nogen tendens til stigning, men det er overvejende
sandsynligt at E. coli 0157 underdiagnosticeres. |
det gvrige Norden har der indtil for nylig ikke
veeret registreret udbrud, men Sverige har imidler-
tid oplevet et @get antal tilfeelde af E. coli 0157-
infektioner de seneste-maneder med udvikling af
blodig diarré og haemolytisk ureemisk syndrom
(HUS), sidstnaevnte med en overhyppighed hos
bern. Udbruddet omfatter p.t. mere end 50 regi-
strerede tilfaelde. De fleste tilfeelde er registreret i
det sydlige Sverige, specielt i Skdne. Smittekilden er
endnu ikke opsporet.



EHEC tilherer gruppen af verotoksinproducerende
Escherichia coli (VTEC), som alle producerer et
bakteriofag medieret toksin, der kan pavises med
veroceller - en nyrecellelinie fra den afrikanske
veroabe. Patogenesiteten knytter sig saerligt til
evnen til toksinproduktion og evnen til adhaesion.
Endvidere producerer EHEC ofte enterohaemoly-
siner, der kan pavises pa plader med vasket fare-
blod. Ved infektion koloniseres tarmen og EHEC
herunder E. coli 0157 fordrsager en karakteristisk
odelaeggelse af tarmepithelcellerne.

De kliniske symptomer varierer fra ukompliceret
vandig diarré til blodig diarré. | 2-10% af tilfeelde
med blodig diarré udvikler patienterne HUS, en
nyrelidelse som specielt bgrn og seldre mennesker
er disponeret for. Syndromet kan vaere dedeligt. |
sjseldnere tilfaelde pavirkes blodets starknings-
mekanismer i en sddan grad, at det kan fare til
hjerneskader.

VTEC findes udbredt hos flere dyrearter med en
hyppighed péa 5-10%, men undersggelser fra udlan-
det tyder pé at kveeg og andre drgvtyggere er
hovedreservoiret for Escherichia coli 0157. Dyrene
er som oftest smittebaerere uden sygdoms-
symptomer og derfor er bakteriens udbredelse
vanskelig at felge. | England anslas E. coli. 0157 at
veere vidt udbredt i kvaegpopulationen. Hakket
gl%-‘f'}?_‘ﬂ?ﬁmﬁle) er en hyppig smittekilde i forbin-

else med levnedsmiddelbarne udbrud, men ogsa
upasteuris k er rapporteret fra England og
Skotland. Drikkevand og kalkunked er ogsa beskre-
vet som smittekilder, men krydssmitte fra kvaeg er
formodentlig forklaringen‘fng/a'iSSe. Udbrud skyldes
oftest mangelfuld varmebehandling af kontamine-
rede levnedsmidler. Smitte mellem mennesker kan
ogsé forekomme. )

Den infektive dosis for E. coli 0157 er meget lav - i
visse tilfaelde under 100. FDA i USA har angivet at 1
bakterie per 30 gram levnedsmiddel har veeret
arsag til infektion.

Der findes forelgbig kun f& undersegelser over
forekomsten af E. coli 0157 i Danmark. Odense
levnedsmiddelkontrol gennemferte i 1993/94 en
undersggelse af ialt 115 prover hakket oksekad og

burgere uden at pavise bakterien. Nyere undersa-
gelser viser at bakterien kan isoleres i danske
slagtekvaeg med en skennet hyppighed pad_ 1%.
Disse har ikke givet anledning til registrerede
levnedsmiddelbarne udbrud.

Ansporet af situationen i Sverige har Statens
Seruminstitut sget overvagningen for E. coli 0157
og andre EHEC. Skulle situationen kraeve det i
Danmark, kan Levnedsmiddelstyrelsen pa nuvae-
rende tidspunkt anvise anvendelige metoder til
pavisning af E. coli 0157 i levnedsmidler.

E. coli 0157 kan biokemisk differentieres fra andre
E. colived manglende sorbitol forgeering og mang-
lende B-glucoronidase aktivitet. Disse egenskaber
sammen med pavisning af overfladeantigener og
verotoksin er de vigtigste elementer i identifika-
tion af bakterien.

Med henblik pa at udpege de bedst egnede meto-
der til pavisning og isolation af E. coli 0157,
gennemfarer Levnedsmiddelstyrelsen, i samarbejde
med en raekke levnedsmiddelkontrolenheder og
Veterinaerdirektoratet, en omfattende metodesam-
menligning der vil veere afsluttet i begyndelsen af
1996. Levnedsmiddelstyrelsen igangseaetter derefter
en landsomfattende screening for E. coli 0157 i
levnedsmidler i samarbejde med levnedsmiddel-
kontrolenhederne.

I modseetning til udlandet har Danmark tilsynela-
dende vaeret forskanet for udbrud, men de uden-
landske erfaringer gor det relevant at vaere op-
maerksom pa E. coli 0157 og andre EHEC/VTEC og
man kan sige, at E. coli 0157 udger endnu en god
grund til at varmebehandle ked tilstraekkeligt
(gennemstegning til centrumtemperatur p 75°C).
For maelk er pasteurisering tilstraekkeligt til at
eliminere bakterien.

Jeppe Boel, Flemming Scheutz, Spren Aabo
Den Kgl. Veterinzer og Landbohgjskole, Statens
Seruminstitut, Levnedsmiddelstyrelsen

Dansk Zoonosecenter har til opgave at
forebygge og bekeampe levnedsmiddelbarne
zoonoser ved at indsamle og bearbejde data
om forekomster af zoonotiske infektioner
hos dyr og mennesker samt i levnedsmidler,
efterspore smittekilder, udrede smitteveje,
udfore forskning samt informere og radgive
om zoonoser.
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