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Zoonosekommentar:

Udviklingen i humane infektioner — Salmonella iseer

I maj maned foreld smittekilde-
regnskabet for Salmonella i 2001.
Det vil vi gerne kommentere
sammen med den gvrige humane
zoonoseudvikling.

Human salmonellose steg

1 2001 blev der registreret 2.918
tilfaelde af salmonellose, hvilket er
25% hgjere end &ret fgr. Hvad er
arsagen til denne stigning efter tre
ars konstant fald i antallet af
Salmonella infektioner? | Danmark
har vi oplevet tre bglger af Salmo-
nella infektioner: Sidst i 1980’erne
var hovedparten af infektioner
forarsaget af kylling, i starten af
1990’erne af svinekgd og &g, og
sidst i 1990’erne dominerede eg
(Figur 1). Ved hver bglge er der
blevet ivaerksat malrettede pro-
grammer til bekeempelse af
Salmonella i den pagaeldende
smittekilde — og dette med succes.
Spgrgsmalet er om udviklingen i
2001 er starten pa en ny bglge -
eller om det er tegn p4, at en eller
flere af handlingsplanerne er sldet
fejl.

| 2001 steg stort set alle seroty-
per pa Salmonella infektionernes
top-20. Det samme var imidlertid
ogsa tilfeeldet for de
gvrige bakterielle
zoonoser (Campylobac-
ter, Yersinia, verotoxin-
producerende E. coli).
Men der var ikke
tilstreekkelige stignin-
ger i primaerproduktionen eller pa
slagterierne, som kunne forklare
feenomenet. Alt i alt peger det i
mindre grad pa en enkelt smittekil-
de og i hgjere grad pa generelle
faktorer sdsom klimaet. En mulig
ny smittebglge synes derfor ikke at
veere arsagen.

En varm sommer ...

Salmonella er kendt for en udpreaeget
saesonvariation, som er klima
afhaengig. Nar sommeren falder
sent, ligger sommertoppen med
humane tilfeelde ogsa sent. Som-
meren i 2001 var rigtig god - i
modseetning til aret far. Den kalige
sommer i 2000 afspejlede sig i, at
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Figur 1. Udviklingen i de starste smittekilder i Danmark, 1988-2001. Opgjort ud fra
smittekilderegnskaberne.Vi har oplevet 3 'bglger’ - farst kylling, s& svinekgd+aeg og

sidst &g alene

"Vi vurderer, at det
snarere var 2000, som
& specielt lavt, end at
2001 repraesenterer en
seerlig stigning”

sommertoppen var vaesentlig
lavere end de foreg&ende ar og aret
efter (Figur 2).

Da niveauet i
2001 stadig ligger
under antallet af
Salmonella infektio-
ner i 1992-1999,
vurderer vi, at det
snarere var 2000
som 14 specielt lavt end, at 2001
repreesenterer en seerlig stigning.
Saledes lader der heller ikke til at
veere grundlag for at bebrejde
Salmonella handlingsplanerne for at
fejle.

Smittekilderegnskabet

Stigningen i antallet af Salmonella
tilfaelde skyldes danske kilder og
gruppen af kilde ukendt. 1 2001
blev ansldet 1.316 tilfeelde tilskrevet
danske kilder (Figur 3), hvilket er
276 flere end sidste ar. Her er
indregnet det uopklarede S.
Bovismorbificans udbrud, som er
konstateret et rent dansk problem.
Udenlandske kilder, importeret kad



og rejserelaterede infektioner, er 1000 :
ikke meget anderledes end aret - ('1 )
ndret

for; 850 tilfeelde i 2001 er kun 56 800 opgarelses-
flere end i 2000. Infektioner med grundiag
ukendt kilde er steget med 276 600

tilfeelde til 750 tilfeelde. Alle
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fedevarer omkring 45% af Figur 2. Salmonella infektioner hos mennesker, opgjort manedsvis,
smittekilderne, heraf er zg stadig 1998-2002. Szesonvariationen var mindre udpraget i 2000

den starste kilde (28-31%). Ag er
den eneste danske kilde, som er

Antal registrerede tilfaelde

Kilde: Statens Serum Institut

steget markant i absolutte tal; der
blev 192 flere syge af seg end aret
for. Det passer med, at der var en
mindre stigning i antal Salmonella
smittede konsumaegsflokke (fra
31 til 35 flokke), og at godt
sommervejr traditionelt haenger
sammen med, at danskerne laver

Udbrud tysk chokolade (0.6%)

Udbrud S. Bovismorbificans
(5.9%)
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flere retter med rd aeg (koldskal, is,
m.m.).

Dansk svinekgd og oksekad er
p& omkring samme niveau som
sidste ar, mens fjerkreekad som
kilde (bade kylling, kalkuner og
ander) er halveret fra 206 til 103
tilfeelde i 2001. Kylling er faldet fra
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71 til 29 tilfeelde, hvilket ligger i
trdd med et fald i smittede slagte-
kyllingeflokke fra 2,1% til 1,5%.
Det skal i gvrigt neevnes, at
smittekilderegnskabet for 2000 er
blevet revideret: 124 tilfeelde er
flyttet fra Kilde ukendt til aeg, da
arsagen til infektioner med S.
Enteritidis FT34 blev opklaret i
september 2001 og der siden ikke
har veeret patienter med FT34. P4
samme made kan fremtiden
maske vise kilden til de 174 S.
Bovismorbificans tilfaelde.

Campylobacter

Antallet af registrerede Campylo-
bacter tilfeelde var 4.616 i 2001.
Denne 5%-stigning er en fortseet-
telse af tendensen. Niveauet er 4-
doblet siden 1992 og er nu 58%
starre end Salmonella. Der savnes
stadig gode bekaempelsestiltag pa
omradet. Vi planlaegger at se
naermere pa Campylobacter situati-
onen i september nummeret af
Zoonose-Nyt.

Therese Brgndsted
Dansk Zoonosecenter

Importeret fierkrae
(5.9-8.4%) (0.5-0.9%)

Importeret oksekad

Figur 3. Smitttekilderegnskabet for 2001. Det ansldede antal tilfeelde pr. kilde: 852 fra &g, 482
rejserelaterede, 208 fra importeret fjerkree, 163 fra svinekgd, 122 fra importeret svinekgd, 57
fra kalkuner, 29 fra slagtekyllinger, 25 fra okseked, 20 fra importeret okseked, 17 fra a&ender,
174 fra S. Bovismorbificans udbrud, 18 fra udbrud forarsaget af tysk chokolade og 750 fra
ukendte kilder. Data: Dansk Zoonosecenter
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Salmonella Enteritidis smittekilder

dansk case-kontrol undersggelse peger pa a&g

Salmonella af serotypen Enteritidis er
i dag den almindeligste erkendte
arsag til fedevarebaren Salmonella
infektion, bade i Danmark og pa
verdensplan. S. Enteritidis har den
seerlige egenskab, at den kan
kolonisere seggestokkene pa
leeggehgns uden at dyrene bliver
syge. Denne “stumme” kolonisering
samt det forhold at ra aeg eller delvis
r& zeg hyppigt anvendes i madlav-
ning er hovedarsagerne til, at zeg er
den vigtigste smittekilde til S.
Enteritidis infektioner. En internatio-
nal stigning i forekomsten af S.
Enteritidis blev for tolv ar siden
beskrevet som en verdensomspaen-
dende epidemi, og i lgbet af 90erne
begyndte S. Enteritidis ogsa at stige i
Danmark. Den danske S. Enteritidis
epidemi toppede i 1997 hvor 3.674
tilfaelde blev rapporteret, hvilket
svarer til en hyppighed pa 70
tilfeelde per 100.000 indbyggere.
Dette officielle tal, som repreesente-
rer toppen af pyramiden, deekker
over et langt stgrre sundhedspro-
blem. For at bestemme risikofakto-
rer for S. Enteritidis infektioner,
herunder at bestemmme betydningen
af forskellige aseg-typer og aeg-retter,
gennemfgrte Dansk Zoonosecenter
og Statens Serum Institut en case-
kontrol undersggelse af risikofakto-
rer for sporadiske infektioner med S.
Enteritidis i perioden 1997-99.

Risikofaktorer

| undersggelsen deltog 455 patienter
og 507 kontrolpersoner, hvoraf 115
(25,3%) patienter og 40 (7,9%)
kontrolpersoner havde veeret i
udlandet i ugen for sygdomsdebut
eller interview. Dette svarer til en
odds ratio* (OR) pa 3,7 (95% sikker-
hedsinterval (Cl) 2,4 - 5,5). Infektio-
ner med fagtype 1 (OR 71,3), fagtype
4 (OR 27,1) og fagtype 21 (OR 16,6)
var alle markant associeret med
udlandsrejse, medens rejse ikke var
en risikofaktor for infektion med
fagtyperne 6 (OR 1,2) og 8 (OR 1,2).
Odds ratio er et mal for den relative
sygdomsrisiko forbundet med en
bestemt eksponering. En odds ratio
pa 3,7 betyder at en person der tog
pa udlandsrejse havde en knap 4
gange sa stor risiko for at fa Salmo-
nella infektion som en person af
samme alder, kan og bopzel der
valgte at blive hjemme i den tilsva-
rende periode.

Efter eksklusion af patienter og
kontrolpersoner der havde veeret i
udlandet, blev data analyseret for at
finde fadevarerelaterede risikofakto-
rer. Blandt 334 patienter havde 194
(58,1%) spist &g eller retter med ra
&g i en tredages periode far symp-
tom-start, sammenlignet med 203
(43,5%) af 467 kontrolpersoner (OR
1,7;95% CI 1,2-2,3). | en analyse,
hvor eksponeringsvinduet blev

Tabel 1. £g-relaterede risikofaktorer for Salmonella Enteritidis infektioner erhvervet i
Danmark, tidsvinduet er dagen fer symtomdebut, 1997 til 1999.

Antal (%) eksponeret blandt:

Patienter Kontrolpersoner
Eksponering (n=340) (n=467) Odds Ratio* (95% CI)
Koldskal (hjemmelavet) 20 (5.9) 2 (0.4) 11.7 (2.6, 52.2)
Fladeis (hjemmelavet) 8 (2.4) 4(0.9) 4.3 (1.1, 16.6)
R& zg 14 (4.1) 6 (1.3) 3.4(1.2,9.9)
Spejleeg 34 (10.2) 25 (5.4) 2.5 (1.4, 4.6)
Omelet 9(2.7) 7 (1.5) 1.7 (0.6, 4.9)
Dessert med ra g 6 (1.8) 3 (0.6) 1.7 (0.4,7.3)
Hardkogt aeg 45 (13.4) 58 (12.4) 1.0(0.7,1,6)
Blgdkogt seg 23 (6.8) 32 (6.9) 1.0(0.5,1.7)
Rareeg 11 (3.3) 20 (4.3) 0.7(0.3,1.5)
Andre eegretter 18 (5.3) 26 (5.6) 0.8 (0.4, 1.6)

Procenten af eksponerede er beregnet efter udelukkelse af personer med manglende information.

*Odds ratio fra en betinget logistisk regression analyse.

snzevret ned til dagen far symptom-
debut, viste det sig at 34,8% af
patienterne havde spist ag eller
retter med rd seg, sammenlignet
med 18,6% af kontrollerne (OR 2,2;
95% CI 1,5-3,1). Som ventet fik vi
det stezerkeste signal, nar fokus var
pa det tids-vindue, hvor flest
patienter har den eksponering der
farer til infektion og sygdom. Tabel 1
viser specifikke segrelaterede
risikofaktorer.

Andre fadevarer som kyllinger,
kalkun, retter med hakket kad med
videre var ikke forbundet med gget
risiko for sygdom. Kontakt med dyr
(herunder hgns), indtagelse af
medicin samt forskellige kroniske
sygdomme var ej heller forbundet
med S. Enteritidis infektion.

Vi var ogsa interesseret i betyd-
ningen af eeg-typer. Blandt en stor
del af personerne i undersggelsen
var der blevet anvendt &g i en eller
anden form i husholdningen i ugen
for sygdomsdebut eller interview. |
blandt disse var anvendelse af iseer
&g fra burhgns forbundet med en
risiko for S. Enteritidis. Der kunne
ikke pavises en risiko med gkologi-
ske aeg samt &g indkebt ved
stalddgr eller egne gg. Det var kun
ganske fa af personerne i undersg-
gelsen der havde anvendt pasteuri-
serede &g, men alligevel kunne der
pavises en tendens til, at det
virkede beskyttende (Tabel 2).
Andelen af kontrolpersoner der
brugte pasteuriserede aeg steg i
gvrigt lidt i lgbet af undersggelses-
perioden.

Validering af smittekilde-
regnskabet

Det danske Salmonella smittekilder-
egnskab er udarbejdet pa baggrund
af en systematisk typebestemmelse
af Salmonella bakterier indsamlet
gennem hele jord-til-bord keeden.
Gennem snart mange ar er smitte-
kilderegnskabet blevet anvendt til at
bestemme de vigtigste kilder til
humane Salmonella infektioner, og
siden 1994 har aeg veeret bestemt
som den vigtigste arsag. Case-



kontrol undersggelsen er en
uafhaengig bekreaeftelse af resultater-
ne fra smittekilderegnskabet.
Undersggelsen understreger
veerdien af en fortsat systematisk
serotypning af Salmonella samt
fagtypning af S. Enteritidis. Det var
for eksempel karakteristisk, at de to
“hjemlige” primeert aegrelaterede
fagtyper 6 og 8, ikke var associeret
med udlandsrejse.

Smittekilderegnskabet giver ikke
viden om de retter, der i saerlig grad
er forbundet med en risiko for
Salmonella infektion. Ikke helt
uventet peger vores undersggelse
péa betydningen af koldskal som en
meget vaesentlig smittekilde til S.
Enteritidis infektioner. Koldskal
bliver hverken opvarmet eller
frosset efter tilberedning, og bliver
typisk lavet om sommeren, hvor
smittepresset i beseetningerne kan
veere hgjt, og hvor uhensigtsmaessig
opbevaring af aeg eller svigt i
kolekeeden kan bidrage til, at
bakterierne opformerer sig. Opfor-
mering er meget ofte en medvir-
kende faktor til Salmonella infektion.
Det er dog bemaerkelsesveerdigt, at
hjemmelavet is og andre desserter,
som bliver afkglet efter tilberedning
ogsa var forbundet med en risiko
for S. Enteritidis. | disse retter virker
fedtet beskyttende paSalmonella
bakterierne, og opformering er
dermed naeppe en forudsaetning for
infektion. Andre risikofaktorer var
ré eeg og spejleeg, medens blgdkogt
&g ikke kunne associeres med en
gget risiko for infektion.

Vores interview-undersggelse
peger ogsa pa, at forbrugerens valg
af &eg havde en betydning. Undersg-
gelser pa beszetningsniveau i 1998
viste at der var en stor forskel i
forekomsten af Salmonella i de
forskellige produktionssystemer.
Andelen af positive flokke varierede
fra 35% blandt burhgns til 9% blandt
de gkologiske. Denne forskel var et
resultat af, at et centralt rugeri, som

indtagelse af g eller retter fremstil-
let med ra &g (som samlet variabel).
Alligevel har geg starre betydning
som smittekilde, idet eksponeringen
er meget hyppigere.

Hvordan blev den anden
halvdel syge ?

Det var godt halvdelen af patienter-
ne der havde spist &g eller retter
med rd aeg i tre dage fgr sygdom, og
man ma derfor overveje, hvordan
den anden halvdel blev syge. Der er
en vis usikkerhed forbundet med
case-kontrol metoden. Inkubation-
stiden for S. Enteritidis ervariabel,
og nogle patienter er formentlig
blevet eksponeret tidligere end tre
dage far de blev syge. Andre kan
have spist retter der var krydskonta-
mineret fra aeg, og endelig vil der
veere personer, der ikke kan huske,
hvad de fik at spise. Disse forhold vil
bidrage til et konservativt estimat af
risikoen ved gg. Dernaest kan andre
fodevarer, her iseer slagtekyllinger
eller forurenede grgntsager og
frugter, have givet anledning til
infektion, uden at "signalet” i
undersggelsen har veeret tilstreekke-
lig klart. Dette problem er i seerde-
leshed til stede, hvis der er tale om
meget hyppigt konsumerede
madvarer, men hvor kun en brgkdel
af eksponeringerne er associeret
med omstaendigheder, der leder til
indtagelse af en infektiv dosis af
bakterier. Forbrugeradfeerd vil altid
spille ind som en risiko-modificeren-
de faktor, og denne dimension kan
veere sveer at fange.

Udviklingen over tid, og
situationen i dag.

Heldigvis er de danske ag blevet
meget bedre siden 1997/98! Allige-
vel var ag risikofaktor for Salmonel-
la-infektioner gennem hele perio-
den frem til slutningen af undersg-

gelsen i 1999, og smitteregnskabet
for 2001 samt indrapporterede
udbrud viser at &g ogsa i dag er en
almindelig kilde til S. Enteritidis (se
zoonose-kommentaren, side 2-3).
Kontrolprogrammet for Salmonella i
konsumeegproduktionen giver ikke
garanti for fraveer af Salmonella i
&ggene. Der vil, for eksempel, altid
ga nogen tid fra en flok bliver
inficeret til den bliver fanget af
programmet. Desuden importerer
Vi aeg, og disse ag vil uafhaengigt af
kontrolprogrammet bidrage til at
danskerne bliver smittet.

Det samlede antal af humane
Salmonella infektioner som tilskrives
2eg er faldet betydeligt i perioden
1997 til 2001. Dette er naturligvis
gleedeligt. Alligevel méa forbrugerne
veere klar over, at der fortsat er en
risiko forbundet med at spise ra ag.
Risikoen er stgrst ved eeg, der er
blevet opbevaret varmt, seg som har
overskredet sidste salgsdato, samt
2eg der er importeret fra lande, der
ikke har et kontrolprogram for
salmonella i seg. Der er desuden en
risiko forbundet med specielle retter.
Koldskal der er hjemmelavet ved
anvendelse af ra upasteuriserede
&g er i serdeleshed en risikofaktor.
Det er sund fornuft at bruge pasteu-
riserede aeg til desserterne, ogsa i
sommeren 2002!

Kare Mglbak
Statens Serum Institut

Jakob Neimann
Dansk Zoonosecenter

Artiklen er baseret pa publikationen:
Mglbak K, Neimann J. Risk factors for
sporadic infections with Salmonella
Enteritidis, Denmark, 1997 to 1999. AmJ
Epidemiol 2002; in press

Tabel 2. Risikofaktorer for Salmonella Enteritidis infektion, i forhold til type af &g anvendt i
husholdningen. Analysen omfattede 251 patienter og 412 kontrolpersoner som alle havde

forsynede en stor del af burhgne-
producenterne, havde store Salmo-
nella problemer i den periode. Det

anvendt en eller flere typer af &g i ugen for sygdom (patienter) eller interview (kontrolpersoner).
Antal (%) eksponeret blandt:

i Type &g: Patienter Kontrolpersoner Odds Ratio* (95% CI)
forhold, at vi fandt at Salmonella -
risikoen hang sammen med brug af Hvide &g fra burhgns 48 (19.8) 38 (9.4) 24(1.3,4.3)
zg fra burhans passer som fod i Brune aeg f|;a burhgns 47 (19.7) 46 (11.3) 1.9(1.1,3.3)
. AEg fra fritgdende-

hose med data fra besztningerne. eller skrabehgns 125 (51.0) 195 (47.8) 15 (1.0, 2.4)

Det var ventet, at udlandsrejse @kologiske g 36 (14.6) 107 (26.3) 0.7 (0.4, 1.2)
var forbundet med en risiko for S. Stalddgrssalg/egne eeg 49 (19.8) 109 (26.5) 0.8(0.5,1.3)
Enteritidis. Faktisk var den relative Pasteuriserede ag 4 (1.6) 16 (3.9) 0.3(0.1,1.2)

risiko forbundet med udlandsrejse
hgjere end risikoen forbundet med

Procenten af eksponerede er beregnet efter udelukkelse af personer med manglende information.
*Multivariat odds ratio fra en betinget logistisk regression analyse.




Sundhedsrisiko forbundet
med antibiotikaresistens i
Salmonella Typhimurium

| den industrialiserede verden
anvendes der fortsat store maeng-
der antibiotika i produktionen af
animalske
fgdevarer, bade
som veaekstfrem-
mere og i tera-
peutisk regi. Ogsa
i Danmark
anvendes der
betydelige meengder trods landbru-
gets frivillige stop for brug af
veekstfremmere samt andre tiltag
for at reducere forbruget. De

mulige konsekvenser af dette
forbrug er til debat. Der findes i dag
flere eksempler pa at anvendelse af
antibiotika i landbruget har givet
anledning til udvikling af antibioti-
karesistens. Samtidigt er menne-
sker blevet syge af resistente
Salmonella bakterier, der er blevet
sporet tilbage til bestemte fgdeva-
rer og husdyrbesaetninger. Et
eksempel herpa er udbruddet
blandt 25 registrerede patienter i
1998 forarsaget af kinolonresistent
Salmonella Typhimurium DT104, der
er blevet sporet via et slagteri til en
svinebesztning pa Sjeelland.

Langt de fleste tilfeelde af
ukompliceret gastroenteritis kraever
ingen antibiotikabehandling, men i
tilfeelde af kompliceret gastroente-
ritis eller ekstraintestinal infektion
er behandling ngdvendig. Det er
neerliggende at tro, at antibiotikare-
sistens primeert har betydning i de
relativt fa tilfeelde, hvor infektionen
giver anledning til en livstruende
sygdom, som skal behandles med
antibiotika. Imidlertid kan resistens
bidrage til gget sygelighed og
dgdelighed pa andre mader, blandt

»Infektion med pentaresi-
stent Salmonella var forbun-
det med en 4,8 gange hgjere

dadelighed*

andet gennem en gget transmissi-
on til mennesker i behandling for
andre sygdomme. Indtil for ganske
f& &r siden har
vor viden om
den sundheds-
maessige
betydning af
antibiotika-
resistens i
zoonotiske Salmonella veeret
begreenset. De fleste tidligere
undersggelser bygger pa enten
hospitalsmaterialer eller udbruds-
opggrelser men disse materialer
kan naeppe siges at veere repraesen-
tative for de sporadiske tilfeelde.
Desuden indeholder hospitalsdata
ofte en langt starre andel af eks-
traintestinale infektioner, som vi ved
har et alvorligere forlgb end ukom-
pliceret gastroenteritis.

Statens Serum Institut (SSI) har
derfor gennemfgrt en registerkob-
lingsundersggelse blandt 2.047
patienter registret i Tarmbakteriolo-
gisk Register (TBR) i perioden 1995-
1999 (1). Ved at koble TBR med CPR-
registret har vi faet overlevelsessta-
tus for ovenstaende gruppe.
Samtidigt har vi fra
CPR-registret faet
udvalgt en referen-
cegruppe pa 10
personer pr patient
matchet pa alder,
kgn og bopeelsamt.
Derudover har vi fra
Landspatientregiste-
ret og Cancerregi-
steret fet oplysning om eventuelt
andre eksisterende sygdomme
(komorbiditet). Undersggelsen viser,
at der blandt patienter med en

»oaerlige tiltag mod resi-
stente Salmonella-typer
som DT104 er en vigtig del
af det samlede
Salmonella-kontrolpro-
gram*

Salmonella infektion er en gget
risiko for at dg indenfor en 2 ars
periode efter infektionen, sammen-
lignet med referencegruppen.
Risikoen for at dg af en Salmonella-
infektion er saledes ikke kun
begreenset til den akutte fase, men
kan felges op til 2 ar efter infektio-
nen. Noget af denne overdgdelig-
hed kan naturligvis tilskrives, at
patienterne har en alvorlig, under-
liggende sygdom, men selv nar der
tages hgjde for dette, er der en
betydelig overdgdelighed. Samtidigt
viser undersggelsen at 631 (30,8%)
patienter blev indlagt i forbindelse
med infektionen. Til sammenligning
blev 2,8% af personerne i referen-
cegruppen indlagt den tilsvarende
periode +/- 30 dage

I undersggelsen har vi specielt
fokuseret pa betydningen af
pentaresistent Salmonella Typhimu-
rium, dvs. resistens overfor mini-
mum fglgende fem typer antibioti-
ka: ampicillin, kloramfenikol,
streptomycin, sulfonamid og
tetracyklin. | alt indgik 283 patien-
ter med pentaresistent Salmonella
Typhimurium, dertil havde nogle af
bakteriestam-
mer iden
gruppe nedsat
folsomhed
overfor fluoro-
kinolon.
Overordnet var
infektion med
pentaresistent
Salmonella
(hvoraf 40 tillige havde nedsat
folsomhed overfor fluorokinoloner)
forbundet med en 4,8 gange hgjere
dgdelighed sammenlignet med



dgdeligheden i baggrundsbefolk-
ningen i en 2-arig opfalgningsperio-
de efter, at der var taget hgjde for
komorbiditet. Til ssmmenligning
havde patienter med en ikke-
pentaresistent Salmonella infektion
en 2,1 gange hgjere dgdelighed.
Undergruppen af patienter med en
pentaresistent Salmonella, der tillige
havde en nedsat fglsomhed overfor
fluorokinolon, var der en 13,1 gang
hgjere dgdelighed end reference-
gruppen. Den overdgdelighed, som
undersggelsen dokumenterer, var i
hgj grad relateret til infektion med
en enkelt multiresistent DT104 klon,
der som naevnt havde nedsat
falsomhed overfor flurokinoloner,
og som forarsagede 1998-udbrud-
det.

Med til en samlet vurdering af
sundhedsrisikoen forbundet med
resistens i Salmonella hgrer andre
begivenheder end dgdsfald. To nye
amerikanske undersggelser har
netop vist, at der blandt patienter
med en pentaresistent Salmonella

Typhimurium var 2,4 gange gget
risiko for blodforgiftning sammenlig-
net med patienter med en panfgl-
som Salmonella. Desuden var
resistens i Salmonella generelt
forbundet med en gget risiko for
indlaeggelse (2-3).

Hvordan skal disse tre undersg-
gelser s& tolkes? Resistente bakterier
vil i et system, hvor der anvendes
antibiotika, have en selektiv fordel,
og flere undersggelser peger pa, at
brug af antibiotika, til behandling af
anden sygdom er en vigtig disponer-
ende faktor for infektion med
resistent Salmonella. Dermed ram-
mer disse infektioner i hgjere grad
mennesker, der i forvejen er syge.
Desuden kan nedsat effekt af tidlig
behandling bidrage til disse fund.

Pentaresistent Salmonella Typhi-
murium er i dag farst og fremmest
associeret med typen DT104. Denne
udgjorde séledes 80% af pentaresi-
stente stammer i SSl-undersggelsen.
DT104 udvikler, udover pentaresi-
stens, let resistens overfor andre

antibiotika inklusiv fluorokinolo-
ner, der i dag er fgrstevalgspreepa-
rat ved behandling af alvorlig
mave-tarmsygdom hos menne-
sker. | Danmark er forekomsten af
DT104 fortsat relativt begreenset
sammenlignet med det sydlige
Europa og USA. De nye undersg-
gelser er eksempler p4, at der er
en sarlig sygdomsrisiko forbundet
med resistens i Salmonella Typhi-
murium, og blandt andet derfor er
seerlige tiltag mod resistente
Salmonella-typer som DT104 en
vigtig del af det samlede Salmonel-
la-kontrolprogram.

Morten Helms, Pernille VVastrup, Peter
Gerner-Smidt og Kare Mglbak
Statens Serum Institut
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Vejledning 1 opklaring af fade-
vare- og vandbarne sygdoms-

udbrud

Dansk Zoonosecenter har netop
udsendt en 'Vejledning i opklaring
af fgdevare- og vandbarne syg-
domsudbrud’. Vejledningen er
udarbejdet efter et norsk forleeg af
en rekke eksperter fra Fgdevare-
ministeriets og Sundhedsministeri-
ets omrade, ligesom der har
deltaget eksperter fra Miljgstyrel-
sen.

En vigtig faktor for heldigt udfald
ved opklaring af fedevare- og
vandbarne udbrud er, at opkla-
ringsarbejdet iveerkseettes snarest
muligt, nar et udbrud er konstateret
og at det koordineres bedst muligt.
Vejledningen har til formal at
medvirke til en styrkelse af det
lokale samarbejde mellem
fedevaremyndigheder og sund-
hedsmyndigheder ved opklaring af
sygdomsudbrud og at bidrage til
kompetencen pa dette specifikke
omrade.

Vejledningen indeholder en
gennemgang af regelgrundlaget og

beskriver, hvorledes myndigheder-
nes ansvar er fordelt. Det mest
omfattende afsnit i vejledningen er
en detaljeret gennemgang af de 10
trin, som et opklaringsarbejde
seedvanligvis kan opdeles i. Denne
gennemgang giver en beskrivelse
af de geengse epidemiologiske
metoder, der anvendes ved denne
type undersggelser, ligesom det
meget vigtige samspil mellem
brugen af epidemiologiske og
mikrobiologiske metoder i opkla-
ringsarbejdet gennemgas.

Endelig indeholder vejledningen
en oversigt over hyppige arsager til
fgdevare- og vandbarne sygdoms-
udbrud herunder symptomer og
differentialdiagnoser.

Det er arbejdsgruppens hab, at
brugerne vil finde vejledningen
nyttig. Der er udsendt et antal
eksemplarer til de relevante
myndigheder og yderligere eksem-
plarer kan kgbes for Kr. 60 ved
henvendelse til Dansk Zoonosecen-

ter. Vejledningen er endvidere gjort
tilgeengelig som PDF-fil p4 Zoono-
secenterets hjemmeside under
www.vetinst.dk, hvorfra den kan
downloades gratis.
Flemming Bager
Dansk Zoonosecenter

opklaring al
Intevare- og vandbarne sysdomsudbrud
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BSE og maelkeerstatning

Baggrund

Der er fundet i alt 8 tilfeelde af
kogalskab/BSE hos danskfadte kaer
i Danmark. Ved hvert nyt fund af
BSE undersgges fodringsforholdene
i den pageeldende besztning af
Plantedirektoratet. For at lokalisere
smittekilden udfeerdiger Plantedi-
rektoratet en rapport om hvert
enkelt tilfzelde p& baggrund af
undersggelserne. Forelgbig er der
feerdiggjort rapporter for fem af
tilfeeldene, mens rapporterne fra de
gvrige tre tilfaelde er under udar-
bejdelse.

Af rapporterne fremgar det, at
det ikke har veeret muligt i hvert
enkelt tilfeelde at lokalisere smitte-
kilden med sikkerhed, men at der
foreligger flere muligheder for,
hvordan det syge dyr kan veere
blevet smittet. Plantedirektoratet
har forelgbig fundet en faellesnzev-
ner for de forste syv tilfelde;
nemlig to typer af maelkeerstatning
til kalve produceret i Tyskland af
firmaet Nordmilch.

Produkterne har gennem en
arraekke vaeret meget anvendt i
dansk kvaegbrug.

Problemstilling
Meelkeerstatninger til kalve frem-
stilles hovedsagelig af maelkebe-
standdele (vallepulver) og fedt af
vegetabilsk eller animalsk oprindel-
se. Ma&lkebestanddele og vegeta-
bilsk fedt anses for at veere uden
risiko for BSE-smitte. P4 det
tidspunkt, hvor de smittede kger
modtog meelkeerstatning, blev
animalsk fedt blandt andet udvun-
det af knogler fra drgvtyggere.
Plantedirektoratet har udfeerdiget
en rapport om fedt i meelkeerstat-
ninger fra Nordmilch. Heraf



fremgar det, at fedtet i meaelke-
erstatningerne blandt andet
stammer fra Sverige, Tyskland,
Holland, Frankrig og Belgien og er
udvundet af flere forskellige
dyrearter herunder ogsa kveeg. Af
ovenneavnte lande er Sverige det
eneste, hvor der ikke er pavist BSE.
For at hindre BSE-smitstof i
foder og fgdevarer blev fjernelse og
kassering af sdkaldt specificeret
risikomateriale (SRM), det vil sige
veev, der kan indeholde BSE-
smitstof, indfart i hele EU for fa ar
siden. SRM fra kvaeg omfatter
blandt andet hoved med gjne og
hjerne, rygraden med rygmarv
samt hele tarmen. Det betyder, at
det ikke kan udelukkes, at meelke-
erstatninger produceret fgr kravet
om fjernelse af SRM blev indfert,
kan have indeholdt BSE-smitstof i
de proteinrester, som kan optreede

som urenheder i fedt udvundet af
BSE-smittede kreaturer. Fgr fjernel-
se af SRM har det nemlig veeret
muligt, at rygrad med rygmarv og
hoveder samt hjerneveev kan veere
indgadet i fremstillingen af det
animalske fedt.

Firmaet Nordmilch har p&
baggrund af mistanken til meelkeer-
statningerne i december 2000
indfart et stop for anvendelsen af
animalsk fedt i produkterne.

Det skal pointeres, at der ikke er
nogen sundhedsmaeessig risiko
forbundet med maelkeprodukter til
mennesker herunder meelkeerstat-
ninger til speedbgrn, idet meelke-
produkter anses for at veere
risikofri med hensyn til BSE-smitte.

Fremtidige tiltag
Fgdevaredirektoratet og Danmarks
Veterineerinstitut har i april 2002

afholdt et mgde med tyske fagfolk
om mulig etablering af et faelles
epidemiologisk forskningsprojekt
vedrgrende anvendelse af meelke-
erstatning indeholdende animalsk
fedt og risikoen for udvikling af BSE.
Tyskland har haft over 140 tilfaelde
af BSE og har ogsa anvendt meelke-
erstatninger fra blandt andet
Nordmilch i kveegbruget, hvilket
danner baggrund for samarbejdet.
Anvendelse af tyske data vil veere
med til at sikre et statistisk stort
materiale til grundlag for undersg-
gelsen. Det vides endnu ikke,
hvornar resultatet af projektet i
givet fald kan foreligge.

Annette Dresling
Fedevaredirektoratet

Jorden Rundt

Oplysningerne til denne side stammer fra nyheds-emails fra ProMED og FoodSafety-

Net samt fra Smittskyddsinstitutets hjemmeside (http://www.smi.ki.se)

Blabzer, New Zealand

Friske bldbzer blev i vinteren 2001/
02 sat i forbindelse med 17 Hepati-
tis A tilfeelde i New Zealand. En del
tilfeelde kunne relateres til blabzer
fra et bestemt landbrug, hvor en
person inficeret med den smitsom-
me virus havde opholdt sig i en del
af hgstsaesonen. Med en henvisning
til et hindbaer-udbrud i UK i
1980’erne bemaerker en britisk
forsker, at da frugtplukkere betales
efter veegt er det ikke uset, at de
urinerer i bakkerne.

BSE, Israel

I juni identificerede Israel sit fgrste
tilfeelde af BSE. Det var en 10 ar
gammel ko fra Golan hgjderne. En
repreesentant fra det israelske
landbrugsministerium udtaler, at
Israel har overvaget BSE i kvaeg
slagtet siden 1996.

vCJD, Storbritannien
Antallet af humane vCID patienter i
UK er endnu ikke steget eksplosivt

som frygtet. Det hgjeste antal blev
registreret i 2000 med 28 tilfeelde. |
de farste fem maneder af 2002 har
der veeret 9 patienter. De arlige antal
tilfeelde, siden de farste i 1995, har
veeret: 3, 10, 10, 18, 15, 28, 20.

Salmonella Saintpaul, Sverige

87 personer blev syge med S.
Saintpaul i februar og marts i
Stockholm omradet. En case-kontrol
undersggelse har peget pa lucerne-
spirer som kilde til udbruddet. Der er
ikke set en tilsvarende ophobning af
S. Saintpaul i Danmark. | de farste
fem maneder af 2002 var der 5
tilfeelde.

Gedemeelk, Canada

Fem bgrn fra to familier blev i august
2001 syge med E. coli O157:H7 (VT).
Begge familier fik upasteuriseret
gedemeelk fra samme landbrug.
Samme type E. coli blev fundet i en
flaske meelk. P& flaskens etikette
stod: ,,Milked under the stricktest
sanitary conditions. If pasteurization

is desired, heat at 72,8 C for 30
seconds, then refrigeate.” | Canada
skal meelk pasteuriseres ligesom i
Danmark.

Peanuts, Canada

Et parti peanuts er tilbagekaldt i
Canada i juni efter at veere sat i
forbindelse med to Salmonella
sygdomstilfeelde. Det handler om
samme producent, som i septem-
ber 2001 matte tilbagekalde flere
partier peanuts fra Canada.
Dengang var det S. Stanley. | det
aktuelle tilfeelde er serotypen ikke
oplyst.

Shigella, Canada
Omkring 500 blev syge af Greek
pasta salad i maj. Shigella sonnei
er fundet hos bade patienter og i
pastasalaten, men ikke hos de
ansatte pa fabrikken. Shigella
sonnei er ikke zoonotisk, da
bakterien kun formerer sig hos
mennesker.
Redigeret af
Therese Brondsted,
Dansk Zoonosecenter




Dansk Zoonosecenter har til opgave at forebygge og bekaeempe
levnedsmiddelbarne zoonoser ved at indsamle og bearbejde data
om forekomster af zoonotiske infektioner hos dyr og mennesker
samt i levnedsmidler, efterspore smittekilder, udrede smitteveje,
udfare forskning samt informere og radgive om zoonoser

Nye udgivelser ......
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Mug pa menukortet

| forbindelse med en EU-kampagne om
fodevaresikkerhed er der udarbejdet et
computerspil til 9-13 &rige bgrn og andre
nysgerrige sjeele. Spillet kan downloades
fra Zoonosehjemmeside under Bgrnehjor-
net.

Zoonosehjemmesiden er nu lagt ind
under Danmarks Veterinarinstituts
hjemmeside som en undermenu.
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/Bakterier i maden bekymrer forbrugerne mest \
| foraret 2002 har Jysk Analyseinstitut ved Anne Beck spurgt
1600 forbrugere om deres opfattelse af fadevarekvalitet, om
de er bekymrede og i givet fald for hvad.

Halvdelen var bekymrede af og til (37%), ofte (11%) eller
altid (2%). En tredje del var sjeeldent bekymrede og 13%
var aldrig bekymrede. Deltagerne blev bedt om at priorite-
re mellem fem muligheder angdende hvad de var mest
bekymrede for. Resultatet var:

1. Bakterier

2. Kogalskab

3./ 4. Tilseetningsstoffer
3./ 4. Fedtindhold

5. GMO

Saledes var forbrugerne mest bekymrede for bakterier i
maden. Til spgrgsmalet om der var andet, de var bekymre-
de for, blev der angivet 190 svar. Heriblandt Salmonella i
forskellige sammenhange, hvorvidt ingredienslisten var
korrekt og ‘alt det jeg ikke ved’.

Rapporten over undersggelsen foreligger i august hos

\Jysk Analyseinstitut A/S. /

Rettelse til Annual Report 2001 )

Figur 24 med geografisk fordeling af VTEC patienter i
Danmark var ikke korrekt. Det korrekte kort findes i
PDF-filen af Annual Report 2001 pa hjemmesiden,

www.vetinst.dk under DZC-publikationer.
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Redaktionsgruppen

Fra Statens Serum Institut:

Biolog Steen Ethelberg,

Afd. for Epidemiologisk Forskning.
Leege Peter Schiellerup,

Afd. for Mave-tarminfektioner.

Fra Fgdevaredirektoratet:
Bromatolog Lene Rasmussen,
Fgdevareafdelingen.

Dyrlaege Annette Dresling,
Veterinaerafdelingen.

Bromatolog Hanne Rosenquist
Institut for Fgdevaresikkerhed og
Toksikologi.

Fra Dansk Zoonosecenter, Danmarks
Veteringrinstitut

Bromatolog Therese Brgndsted,
Dyrlaege Tine Hald,
Zoonosekonsulent Flemming Bager
(ansvarlig i henhold til presseloven).

Zoonose-Nyt udgives af

Dansk Zoonosecenter og udkommer
fire gange arligt. Zoonose-Nyt bliver
distribueret til dyrleeger, kredsdyrleeger,
fadevareregioner, kgdkontrolsteder,
praktiserende laeger, embedslaeger m.fl.
Eftertryk og brug af citater er tilladt
med kildeangivelse.

Anmodning om tilsendelse bedes
stilet skriftligt til:

Dansk Zoonosecenter

Danmarks Veterinarinstitut
Bulowsvej 27 « 1790 Kgbenhavn V
TIf.: 35 30 01 48 = Fax.: 35 30 01 20
E-mail: dzc@vetinst.dk

Internet: http://www.vetinst.dk
Danmarks Zoonosehjemmeside:
http://www.dzc.dk
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