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Redaktionelt

Hermed foreligger det tredje nummer af Zoonose-
Nyt i 1995. P4 grund af fortsatte problemer med
databaserne ved flere institutioner, vil en del af
kurverne i dette nummer af Zoonose-Nyt, ligesom i
tidligere numre, vaere behaeftet med nogen
usikkerhed. Redaktionen mener dog, at kurverne
korrekt afspejler tendenserne for de pagaeldende
overvagninger. Derfor bringes de her i bladet.

Ud over manedsopgerelserne er arsopggrelserne
over de humane tilfeelde praesenteret pa kurve-
form i dette nummer. Flere laesere har bemaerket
overfor redaktionen, at tabellerne i den engelsk-
sprogede arsopgearelse (Zoonose-Nyt nr. 2, 95) var
noget ,torre” og vanskeligt overskuelige. Det
rades der derfor bod pa i dette nummer.

Redaktionen

Zoonoseudviklingen

Situationen med hensyn til Salmonelia Typhi-
murium-infektioner hos mennesker er markant
forbedret i forhold til de seneste ar (Figur 3).
Antallet af infektioner hos mennesker med denne
serotype i de forste 30 uger af aret er faldet fra 580
i 1994 til 332 i 1995. Faktisk skal man helt tilbage til
1991 for at finde et lavere antal infektioner med S.
Typhimurium hos mennesker i den samme periode.
Der kan veere to forklaringer pa dette fald. Reduk-
tion af salmonella i svineked er sandsynligvis den
mest betydningsfulde arsag (Figur 2), men ogsad en
reduktion i antallet af salmonellainficerede slagte-
kyllingeflokke spiller en rolle (Figur 1). Disse an-
tagelser stottes af folgende observationer:

1) S. Typhimurium er den hyppigst forekommende
serotype i svin og svineked (Zoonose-Nyt 2,
1995).

2) Den hyppigst forekommende fagtype af S.
Typhimurium i svineked er fagtype 12
(Baggesen & Wegener, 1995).

3) Niveauet af salmonella i feerdigvarer af svine-
‘ked pa slagterierne er mere end halveret siden
midten af 1993 (Figur 2).

.4) Antallet af humane episoder med fagtype 12 er
faldet fra ca. 270 til ca. 140 i perioden fra uge 1
til og med uge 30 i hhv. 1994 og 1995.

5) Antallet af inficerede slagtekylliingeflokke ved
ante mortem-kontrol er naesten halveret fra
december 1994 til maj 1995.

6) Ved en undersggelse af kyllinger i detailhandel
i juli-august 1995 fandt LMK-Kgbenhavn ,kun”
13% salmonellainficerede kyllinger. En til-
svarende undersagelse i 1994 viste 30% infi-
cerede kyllinger.

7) S.Typhimurium af fagtyperne 110 og 135 er de
dominerende fagtyper hos fjerkrae. Disse
fagtyper findes kun sjeeldent hos svin.

8) Antallet af humane episoder med fagtype 110
og 135 er faldet fra 128 til 54 i perioden fra uge
1 il 30 i hhv. 1994 og 1995 (Figur 1).

P& baggrund af typningsundersggelserne vurderes
faldet i saimonellaforekomst i svinekadet at vaere
arsag til ca. 2/3 af reduktionen i de humane S.
Typhimurium tilfaelde, hvorimod den resterende
tredjedel af reduktionen mest sandsynligt skyldes
den forbedrede situation i slagtefjerkrae.

Med hensyn til S. Enteritidis er situationen ikke
forbedret i forhold til den tilsvarende periode
sidste ar. | 1994 blev det hidtil hgjeste antal af
humane infektioner konstateret. Som det har
fremgaet af tidligere indleeg i Zoonose-Nyt ser det
ud til, at seg er den mest betydningsfulde smitte-
kilde til disse infektioner i Danmark. | 1995 er denne
formodning blevet yderligere forsteerket , da S.
Enteritidis sjeeldent bliver pavist i svin (0 af 16.414
prever af faerdigvarer) og heller ikke i slagtekyl-
linger (0,2% af holdene). De fleste S. Enteritidis fra
slagtekyllinger tilharer fagtype 1. S. Enteritidis af
fagtyperne 4, 6 og 8, findes ikke i danske slagtekyl-
linger, hvorimod de kan pavises i konsumaegspro-
duktionen, jvf. overvagningen af de konsumaegs-
producerende flokke. Disse fagtyper udger tilsam-
men mere end 80% af de humane tilfeelde. Fag-
type 6 alene udger 50% af de humane tilfaelde.
Der er derfor fortsat grund til at antage, at salmo-
nella i konsumaegsproduktionen er den p.t. sterste
kilde til salmonella-infektioner hos mennesker. Det
ser til gengeeld ud til, at antallet af S. Enteritidis -
med oprindelse i danske slagtekyllinger (fagtype
1) pa nuvaerende tidspunkt er omtrent haiveret i
forhold til den tilsvarende periode sidste &r.

Antallet af episoder med campylobacter i perioden
januar-juli1995 er forelgbig p& samme niveau som i
den tilsvarende periode i 1994, Der er sat et antal
projekter i gang i primaerproduktionen, pa slagteri-
erne og i detailhandelen. | Iobet af 1995 og 1996 vil
tilfajes undersggelser af patienter. Tilsammen vil
disse undersggelser give et mere praecist billede af
betydningsfulde smittekilder og smitteveje for
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- overvagningen i grafisk form

Figur 1: Overvigning af salmonella i slagtekyllinger ~ Figur 2: Overvagning af salmonella i feerdigvarer
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campylobacter-infektioner hos mennesker og dyr i
Danmark. Resultaterne af disse undersagelser vil
labende blive praesenteret i Zoonose-Nyt.

Redaktionen

Serologisk salmonella
overvagning af slagtesvin

Den serologiske overvagning af salmonella i slagte-
svin er pabegyndti januar 1995. Efter en indke-
ringsperiode i den farste del af aret er systemet,
der skal teste ca. 850.000 slagtesvin om aret, ved at
veere pa plads.

Den serologiske test udfares pa kedsaft fra en
muskelpreve, der udtages pa slagteriet. Prgverne
indsendes i et stregkodemaerket prevebaeger til
Statens Veterinaere Serumlaboratorium, hvor de
analyseres. Analysesvaret sendes til en central
database, hvor beszaetningsdata og preveresultater
fores sammen. De samlede resultater tilgar Veteri-
naerdirektoratet, som tildeler beseetningen et
salmonella-niveau. Pa baggrund af beszetningens

salmonella-niveau kan besaetningen palaegges
forskellige restriktioner med hensyn til salmonella-
bekaempelse samt muligheder for anvisning af dyr
til slagtning.

Systemet vil blive beskrevet i detaljer i det naeste
nummer af Zoonose-Nyt. | dette nummer bringes
de forelgbige opgerelser over forekomsten af
salmonella seropositive slagtesvin i farste halvar
1995 (Figur 7). Resuitaterne, der omfatter mere end
250.000 enkeltprover, viser, at 4-6% af slagte-
svinene har antistoffer mod salmonella i niveauer
haje nok til at give en positiv serologisk reaktion.
Da proverne er indsamlet i begyndeisen af over-
vagningen, repraesenterer de ikke en fuldt daek-
kende stikprove. Derfor skal disse farste resultater
tages med et lille forbehold. | de kommende
numre af bladet vil overvdgningsresultaterne indgé
blandt de Iebende kurver over zoonoseudvik-
lingen.

Henrik C. Wegener
Dansk Zoonosecenter, SVS
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Vaekstfremmere

Vaekstfremmere tilsaettes foder til husdyr med
henblik pa at ege tilvaeksten. Vaekstfremmere kan
f.eks. vaere antibiotika eller renkulturer af bak-
terier. Den vaekstfremmende virkning ved antibi-
otika opnads gennem andring i sammensaetningen
af bakteriefloraen i dyrenes tarm. Dette kan med-
fore gget optagelighed af naeringsstoffer samt
reducere risikoen for infektioner. Anvendelsen af
antibiotika som vaekstfremmere har pa det seneste
vaeret genstand for megen opmaerksomhed pa
grund af den potentielle risiko for udvikling af
resistente bakterier.

Bakterier har evnen til at udvikle resistens overfor
antibiotika, enten ved at de optager gener, der
koder for antibiotikaresistens, eller ved mutation i
bakteriens egen arvemasse. Bakteriepopulationer
vil som hovedregel bestd af en blanding af falsom-
me og resistente bakterier. Ved anvendelse af
antibiotika udsaettes bakteriepopulationen for et
selektivt pres til fordel for de bakterier, der er
resistente. Derfor kan anvendelsen af antibiotika
som vaekstfremmere i teorien fore til at bakterier,
der er sygdomsfremkaldende for mennesker og
dyr, i stigende grad vil blive resistente overfor
antibiotika. Derved kan behandling af infektioner
hos mennesker og dyr blive vanskeligere og mere
kostbar.

Den korikrete sag, der har givet anledning til
megen omtale i medierne, omhandler undersggel-
ser udfert ved Statens Veterinzere Serumlabora-
torium. Her har forskere undersagt bakterier af
arten Enterococcus faecium for resistens overfor de
to kemisk beslaegtede antibiotika avoparcin, der
benyttes som vaekstfremmer til svin og fjerkrae, og
vancomycin, der benyttes til behandling af menne-
sker. Det er fundet, at sandsynligheden for at finde
vancomycinresistente E. faecium i svine- og
fjerkraebeszetninger er hajere i besaetninger, der
bruger avoparcin som vaekstfremmer, end i be-
saetninger, der benytter andre vaekstfremmere.
Molekylzerbiologiske undersggelser af de resistente
bakterier har vist, at resistens overfor vancomycin
og avoparcin udtrykkes af det samme gen (vanA),
og at dette gen er overfgrbart indenfor og imellem
enterokok-arter. Endelig er det fundet, at der var
sammenfald i de DNA typer af bakterien, $om
findes hos dyr og mennesker. Dette tolkes som et
udtryk for, at disse bakterier kan udveksies mellem
dyr og mennesker.. Endvidere er der bl.a. i samar-
bejde med Levnedsmiddelstyrelsen og et antal
Levnedsmiddelkontrolenheder undersggt og

6

fundet vancomycin resistente E. faecium i lévneds-
midler i detailhandlen.

De samlede konklusioner pa de danske undersggel-
ser er:

- Anvendelse af avoparcin som vaekstfremmer til
husdyr selekterer for avoparcinresistente E.
faecium.

- Der blev pavist krydsresistens mellem avoparcin
og vancomycin i alle undersggte isolater. Derfor
selekterer avoparcin ogsa for vancomycinre-
sistente E. faecium.

- Vancomycinresistens-genet vanA var tilstede i
alle undersggte E. faecium isolater, der udviste
resistens overfor avoparcin, vancomycin og
teicoplanin.

- Resistens overfor vancomycin, teicoplanin og
avoparcin er overfgrbar og udtrykkes af det
samme gen (vanA).

- 'Vancomycin resistente E. faecium blev fundet i
svinekad og kyllinger.

- Identiske ribotyper af E. faecium blev pavist
bade blandt vancomycinresistente og
vancomycinfglsomme stammer fra mennesker
og dyr.

- Ved anvendelse af avoparcin som vaekst-
fremmer skabes et reservoir i husdyr for. van-
comycin resistente E. faecium.

De videnskabelige undersegelser peger pa, at
brugen af en avoparcin gger risikoen for at menne-
sker udsaettes for vancomycinresistente E. faecium
via fadevare. Netop vancomycinresistente E.
faecium er et hastigt stigende problem pa hospi-
taler verden over. Vancomycin var indtil for nylig
det mest effektive antibiotikum til behandling af
infektioner med multiresistente stafylokokker,
streptokokker og enterokokker. Med fremkomsten
af den vancomycinresistente E. faecium pa hospita-
lerne star man overfor en bakterie, som er naesten
umuligt at behandle med antibiotika. | Danmark
har man endnu meget lave forekomster af
infektioner med multiresistente bakterier hos
mennesker. Derfor er vancomycin ikke blevet brugt
i sterre maengder (ialt 24 kg i 1994 - til sammen-
ligning anvendtes 24.117 kg avoparcin som vaekst-
fremmer til svin og fjerkrae). Dette er den mest
sandsynlige forklaring p4, at vi indtil videre har
veeret forskénet for infektioner med van-
comycinresistente E. faecium pa hospitalerne i
Danmark, idét der sdledes ikke p.t. sker en selek-
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tion for vancomycinresistente enterokokker hos
mennesker.

Oplysningerne fra Statens Veterineere Serum-
laboratorium fik Landbrugs- og Fiskeriminister
Henrik Dam Kristensen til den 18. maj i ar at ind-
fore et forbud imod brugen af avoparcin som
veekstfremmer i Danmark. Da veekstfremmere i
husdyrfoder reguleres pa EU-niveau, skal et sddant
forbud begrundes overfor EU-Kommissionen, der
skal tage stilling til om forbudet 1) skal omfatte
hele EU, 2) skal geelde nationalt, men ikke i resten
af EU eller 3) om det skal ophaeves fordi det ikke
findes velbegrundet.

Den danske dokumentation i form af rapporten fra
Statens Veterinaere Serumlaboratorium er blevet
forelagt EU-Kommissionen og dennes videnskabeli-
ge komité SCAN. P& nuvaerende tidspunkt er en
videnskabelig bedemmelse af rapporten ikke
gennemfeart. Et klart politisk signal om, at flertallet
af EU-medlemsiandene tager problemet meget
alvorligt, blev sendt da EU-landbrugsministrene i
de 12 lande stemte imod tilladelse til brug af
avoparcin til malkekger i alle EU-medlemslande,
kun fa dage efter offentliggerelsen af den danske
rapport.

Henrik C. Wegener
Dansk Zoonosecenter

Salmonella Sandiego
- epidemien ophort

Salmonella Sandiego-epidemien har veeret omtalt i
Zoonose-Nyt tidligere. Siden uge 6 er der kun
blevet registreret meget fa tilfaelde af S. Sandiego
ved Statens Seruminstitut.

| uge 8 blev en case-controlundersggelse iveerksat i
et samarbejde mellem Dansk Zoonosecenter,
Statens Seruminstitut, Levnedsmiddelstyrelsen og
Levnedsmiddelkontrollen i Kebenhavn med hen-
blik pa eftersporing af smittekilden til Sa/monella
Sandiego-infektionerne.

Undersggelsen, som skulle bygge pa retrospektive
patientinterview, hvori en patientgruppe og en
kontrolgruppe sammenlignes, skulle forlgbe indtil
smittekilder til S. Sandiego-infektionerne var
identificeret og elimineret.

Pa grund af epidemiens ophgr er udbruds-
eftersporingen indtil videre blevet indstillet

(Figur 8). Udbrudseftersporingen vil blive genopta-
get, hvis der atter registreres stigende antal til-
feelde af S. Sandiego-infektioner ved Statens
Seruminstitut.

Jakob Neimann
Dansk Zoonosecenter
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Figur 8: Salmonella Sandiego-infektioner hos mennesker juli 1992 - juli 1995
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Salmonella-epidemi pa en
hospitalsafdeling for nyfadte
born

| december 1994 blev en nyfedt pige overflyttet fra
en fedeafdeling til afsnittet for nyfedte barn i
Kgbenhavns Amt, idet hun kort efter fadslen viste
tegn pa blodforgiftning. Der blev fundet Sa/lmo-
nella Sandiego i blodet, og i lgbet af fa dage
udviklede 7 andre bern pa afsnittet diaré, og alle
fik pavist S. Sandiego i afferingen. Det besluttedes
at lukke for nyindleeggelser og at iveerksaette
undersggelse af de pvrige bern pa afsnittet. Det
viste sig, at ialt 17 bern havde S. Sandiego i afferin-
gen, og kun 6 var negative. Enkelte af barnene
med salmonella havde ikke pa noget tidspunkt
haft symptomer pa denne infektion. For at be-
graense yderligere udbredelse blev de Saimonelia-
positive bern samlet i én gruppe og passet af én
del af personalet, medens de ,raske” bgrn blev
passet af andre personalemedlemmer. Der blev
foretaget en grundig gennemgang af afdelingens
procedurer, og hygiejnen blev skeerpet pa flere
punkter, navnlig blev betydningen af hdndvask og
handdesinfektion indskeerpet.

Afdelingen blev genabnet efter 9 dages forlab,
men der dukkede enkelte nye tilfeelde op, som
medfarte, at der igen matte lukkes for nyindtag af
patienter i ca. 10 dage. Efter dette tidspunkt har
der ikke veeret nye tilfaelde af S. Sandiego. lalt
fandtes S. Sandiego hos 19 barn og 4 foraeldre.
Blandt ca. 100 prover fra personalet fandtes ingen
veekst af salmonella eller andre patogene tarm-
bakterier.

Et af bernene, der stadig havde S. Sandiego i
afferingen, blev overflyttet til et observationshjem,
og bakterien blev her spredt til yderligere 1 barn.
Det er sveert at afgere, hvordan smitten kunne fa
den hurtige og store udbredelse, som tilfeeldet var
i starten af epidemien, men det er en kendt sag, at
nyfedte og specielt bern med lav fedselsvaegt, er
saerlig modtagelige for salmonella-infektioner. Der
stilles derfor ekstra store krav til personalets ad-
feerd i hygiejnisk gjemed og til en stor omhu med
alle procedurer, for at infektionerne ikke spredes i
en sadant miljg.

Det er overvejende sandsynligt, at ,index-barnet”
er blevet smittet i tilslutning til fedslen, idet de
farste symptomer viste sig ganske kort herefter.
Moderen havde ikke salmonella i affaringen ved en
undersggelse nogle uger efter fedslen, men dette

udelukker ikke, at hun evt. har veeret baerer pa
fodselstidspunktet. Forlgbet illustrerer, at infektion
med S. Sandiego i denne patientgruppe kan frem-
treede pa mange mader, helt fra symptomfrihed til
udtalt diare og blodforgiftning. Ingen af barnene
ser ud til at fa varige mén af infektionen.

Som det er beskrevet i Zoonose-Nyt 1. argang, nr.
2, 1994, optradte S. Sandiego ferst i Danmark fra
efterdret 1992 og har siden hert til de hyppigere
forekommende salmonellatyper herhjemme. S.
Sandiego adskiller sig fra andre salmonella-infek-
tioner ved, at barn er saerlig udsatte. Alle forsag
pa at finde smittekilden til denne salmonellatype
har hidtil vaeret forgeeves, og den aktuelle epidemi
har ikke bragt lesningen naermere.

Af: Jens Scheibel og Annette Kirstein
Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, Amtssygehuset i
Herlev

Det skal bemaerkes, at artiklen af Scheibel og
Kirstein var redaktionen i haende fgr Salmo-
nella Sandiego-epidemien opherte.

Redaktionen
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Salmonella Newport-epidemi
- smittekilden var lucernespirer

Salmonella Newport er blevet pavist hos 10-45
patienter arligt i perioden 1980-1993 (Figur 9). |
1994 fandtes 140 tilfaelde pga. en del infektioner i
sommeren og efterdret 1994 (Figur 10). S. Newport
blev herved den 4. hyppigste serotype i 1994 (3%
af samtlige verificerede zoonotiske salmonelloser).
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Figur 9: Salmonella Newport-infektioner hos
mennesker i Danmark 1980-1995.
* 1995 til og med uge 31

| begyndelsen af juni maned i ar observerede
Tarmbakteriologisk Laboratorium, Statens Serum-
institut, useedvanligt mange infektioner med S.
Newport (Figur 11). | ugerne 22-28 blev S. Newport
pavist hos i alt 154 patienter, hvoraf de fleste var
voksne fra Sjeelland.

Det blev p& baggrund af DNA fingeraftryk fastlagt,
at der var tale om et punktudbrud med en feelles
smittekilde, idét alle isolater fra udbruddet havde
samme DNA-profil (epi-type).

En spergeskemaundersegelse blev af Statens
Seruminstitut og Dansk Zoonosecenter ivaerksat
med henblik pa at identificere kilden til ud-
bruddet. Smittekilden blev dog fundet pd en
anden made:

Efter DNA typning af et ikke relateret baggrunds-
materiale blev det vist, at S. Newport isoleret fra
prover af lucernespirer fra en privat virksomheds
egenkontrol og fra en levnedsmiddel-
kontrolenhed, var identiske med S. Newport
isolater fra patienter.

Det inficerede parti lucernefrg, som var kilden til
udbruddet, blev indfart til Danmark i uge 19. Efter
produktion var de forste lucernespirer i handelen i
uge 20-21. De forste infektioner med S. Newport
blev registreret i uge 22.

I ugen inden antallet af S. Newport-tilfaelde top-
pede (uge 25: 41 tilfselde) blev det inficerede parti
lucernefrg opbrugt. Da der i samme uge 'var fundet
salmonella i lucernespirerne fra spireproducenten,
var leverancen fra virksomheden stoppet. Efter
rengering af lokaler og inventar samt undersg-
gelse af det nye parti lucernefrg, kunne produktio-
nen fortseette.

De sidste inficerede lucernespirer blev solgt i uge
25, og i uge 26 havde man faet mistanke om
lucernespirer som kilde til udbruddet.

Der blev udsendt spargeskemaer til 29 patienter.
21 sporgeskemaer blev returneret, og af disse viste

Symptomer Antal patienter Antal dage _Genpn;ri\;sdneitlig
mavesmerter 16 2-20 8,2 dage
diarre 20 3-19 9,7 dage
feber 14 2-14 5.5 dage

Tabel 1: Dominerende symptomer for 20 patienter, som indgik i spergeskema-undersggelsen
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1 patient sig, ved DNA typning, ikke at have S.
Newport epi-typen. De 20 patienter blev inklude-
ret i undersggelsen. Spergeskemaundersggelsen
blev suppleret med et opfelgende brev til alle 20
patienter, hvor der specifikt blev spurgt om indta-
gelse af spirer, herunder bgnne- og lucernespirer.
16 breve blev returneret.

Oplysninger om dominerende symptomer hos
patienterne i spgrgeskemaundersggelsen fremgar
af tabel 1.

Ved den indledende spgrgeskemaundersagelse
anforte 10 patienter (50%), hvoraf de 3 dog var
usikre, at have spist benne- eller lucernespirer.

1 den opfelgende undersegelse kunne yderligere 4
patienter enten bekraefte, at de havde spist banne-
og/eller lucernespirer, eller at de ved ngjere
udspergen var blevet usikre. Dette svarer til, at
totalt 70% af patienterne mente, at de (maske)
havde spist benne- og/eller lucernespirer i ugen op
til sygdomsudbrud.

Den resterende del af patienterne har muligvis pa
grund af glemsomhed, uvidenhed om at have spist
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Figur10: Salmonella Newport-infektioner hos
mennesker i 1994
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lucernespirer og/eller krydskontaminering veeret
udsat for en mere eller mindre direkte smitte fra
lucernespirer.

Kontamination af spirer med forskellige zoonoti-
ske salmonellatyper er kendt for at have forarsaget
epidemier i udlandet. Da lucernespirer ofte spises
rd, inaktiveres (dreebes) potentielle patogene
bakterier ikke. Lucernefrg kontamineret med S.
Bovismorbificans forarsagede i Finland og Sverige i
1994 en epidemi, som involverede omkring 500
dyrkningsverificerede tilfaelde. | Danmark har vi
ikke tidligere konstateret salmonella i spirer i
forbindelse med salmonellaudbrud.

Det er farste gang, at der i Danmark i forbindelse
med et salmonellaudbrud er blevet foretaget en
landsdaekkende spergeskemaundersggelse. Kilden
til den aktuelle epidemi blev fundet pa anden
mé&de, men undersggelser af denne art kan bruges
til eftersporing af arsager til udbrud.

Jakob Neimann, Dorte Lau Baggesen og Susanne
Vinther Nielsen

Dansk Zoonosecenter, Statens Veterinaere Serum-
laboratorium og Statens Seruminstitut
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Figur 11: Salmonella Newport-infektioner hos
menneskeri 1995
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Zoonotiske infektioner hos mennesker
fra 1980 til 1994
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Listeria-infektioner hos mennesker i Danmark

Dansk Zoonosecenter har til opgave at

forebygge og bekaempe levnedsmiddelbdrne.

‘zoonoser ved at indsamle og bearbejde data

om forekomster af zoonotiske infektioner

hos dyr og mennesker samt i levnedsmidler,

efterspore smittekilder, udrede smitteveje,

udfere forskning samt informere og radgive ISSN 0909-4172
om zoonoser.



